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ENERO-JUNIO

Plurilinkgua 20 (1), revista semestral dedicada a la divulgacion de investigaciones y reflexiones
sobre lingiiistica aplicada, la conforman tres articulos que abordan distintos enfoques
metodologicos y psicolingiiisticos en la adquisicion del inglés como lengua extranjera, y una
resena editorial

En el primer articulo, titulado "Actividades de Aprendizaje Directo en el Aula de
Inglés’, Samperio Sanchez y Loaiza Espinosa analizan las estrategias de ensenhanza utilizadas
con mayor frecuencia en el aula para potenciar el aprendizaje del inglés. A partir de una
metodologia mixta de tipo exploratorio, los autores examinan la aplicacion de actividades
que favorecen la comprension, el recuerdo y el uso del idioma, destacando la importancia de
una seleccion pedagogica adecuada para el desarrollo de habilidades lingtisticas y
comunicativas en los estudiantes.

Por su parte, Guzman Galvez, en "The Importance of Listening Input from a
Psycholinguistic Point of View", aborda la relevancia del insumo auditivo en el proceso de
aprendizaje de una segunda lengua desde una perspectiva psicolingiiistica. El estudio analiza
los mecanismos mentales implicados en la transformacion de sonidos en palabras con
significado semantico, sintactico y pragmatico, resaltando el papel de las estrategias de
escucha activa para la construccion del conocimiento en el aula.

Finalmente, Soto Salvatierra, Dominguez Gaona y Romero Monteverde presentan
"Circulos de Lectura en el Aprendizaje de Inglés en el Nivel Medio Superior', una
investigacion realizada en un Colegio de Bachilleres en el norte de México. Mediante un
estudio cuantitativo, los autores exploran las percepciones y actitudes de los estudiantes
hacia la lectura en inglés, identificando tanto el interés por participar en circulos de lectura
como los desafios que dificultan su implementacion. Los hallazgos resaltan la necesidad de
estrategias didacticas innovadoras que fomenten el habito lector y fortalezcan el
aprendizaje del idioma a través de la socializacion de la lectura.

El namero de la revista cierra con la resena de Fiction and Pragmatics (2023), novedad
editorial de acceso abierto en Cambridge Core, realizada por Farias Avélica.
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Actividades de Aprendizaje Directo en el Aula de Inglés

Nahum Samperio Sanchez!
Mayus Loaiza Espinosatl

Resumen

Las actividades que realiza el estudiante en el aula son fundamentales para el aprendizaje; estas deben
seleccionarse con un objetivo que desarrolle habilidades lingtiisticas. Por tanto, esta investigacion exploro las
actividades de aprendizaje directo mas frecuentemente usadas por el docente en el aula. Se emple6 una
metodologia mixta de tipo exploratorio que incluyo cuestionarios tipo escala de Likert y entrevistas
semiestructuradas para recopilar datos sobre la frecuencia de uso y las decisiones pedagogicas de 32 docentes de
un centro de lenguas en el norte de México en los cuestionarios y 13 docentes en las entrevistas. Los resultados
indican que las actividades mas frecuentemente usadas se enfocan en comprender, recordar, conocer y usar la
informacion, mientras que memorizar y crear son menos comunes. Se concluye que estas actividades son clave
para el desarrollo de habilidades lingiiisticas y comunicativas, con una preferencia por métodos que promueven
el uso activo, practico y participativo del idioma, sugiriendo la importancia de programas de formacion docente
que enfaticen la seleccion cuidadosa de actividades con objetivos claros.

Palabras clave: actividades de aprendizaje directo, objetivos de aprendizaje, actividades de comprension, actividades de prdctica.

Direct Learning Activities in the English Classroom

Abstract

The activities that students engage in within the classroom are fundamental to their learning; these activities
should be selected with an objective that develops language skills. Therefore, this research explored the most
frequently used direct learning activities by teachers in the classroom. A mixed-method exploratory methodology
was employed, which included a Likert scale questionnaire and semi-structured interviews to gather data on the
frequency of use and pedagogical decisions of 32 teachers from a language center in northern Mexico in the
questionnaire, and 13 teachers in the interviews. The results indicate that the most frequently used activities
focus on understanding, remembering, knowing, and using information, while memorizing and creating activities
are less common. It is concluded that these activities are key to the development of language and communicative
skills, with a preference for methods that promote active, practical, and participatory language use, suggesting
the importance of teacher training programs that emphasize the careful selection of activities with clear
objectives.

Keywords: direct learning activities, learning objectives, comprehension dctivities, practice dctivities.

Samperio Sanchez, N. y Loaiza Espinosa, M. (2024). Actividades de Aprendizaje Directo en el Aula de Inglés.
Plurilinkgua 20(1), 3-30. Disponible en http://plurilinkgua.org/docs/v20/1/PLKG201_Samperio_Loaiza.pdf
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Actividades de Aprendizaje Directo en el Aula de Inglés
Samperio Sanchez y Loaiza Espinosa

Introduccion

La ensenanza del inglés requiere un enfoque cuidadosamente disenado para desarrollar las
habilidades lingiiisticas y comunicativas de los estudiantes. Las actividades de aprendizaje
desempenan un papel crucial en este proceso al proporcionar oportunidades concretas para
practicar y mejorar en areas clave como la produccion oral, la comprension auditiva, la
escritura y la lectura, asi como en aspectos fundamentales como la gramatica, el vocabulario y
la pronunciacion.

En el aula de inglés, las actividades suelen ser de dos tipos. Las actividades de ensefanza
y las actividades de aprendizaje (Pérez, 1994). Estas actividades son seleccionadas con un
proposito que generalmente es el aprendizaje o desarrollo de habilidades lingtiisticas. Sin
embargo, el docente también selecciona actividades con propositos como la creacion de un
buen ambiente en el aula, la cohesion de grupo, la socializacion, el disfrute, o simplemente salir
de la rutina.

Es importante destacar que las actividades de aprendizaje directo se centran
especificamente en el desarrollo de habilidades lingiiisticas y comunicativas, contribuyendo
directamente al logro de objetivos de aprendizaje especificos. Kersten (2021) enfatiza la
importancia de alinear estas actividades con objetivos de aprendizaje claros y proporcionar
oportunidades para la interaccion entre los estudiantes para maximizar su eficacia. Por otro
lado, las actividades de aprendizaje indirecto son pensadas con un proposito diferente,
independientemente de que se practique o use el lenguaje, donde el lenguaje es el medio para
la realizacion de la actividad. Es decir, el aprendizaje se da en segundo plano o por inherencia
de la propia actividad. Sin embargo, ese no es el objetivo principal de la actividad. Estas
actividades contribuyen mayormente a generar las condiciones para que el estudiante se sienta
a gusto, relajado, sin miedo o vergiienza para hacer uso del lenguaje o para pasar el tiempo o
salir de la rutina.

La problematica clave radica en la necesidad de disenar o seleccionar actividades de
aprendizaje que contribuyan directamente al aprendizaje de los estudiantes, con el fin de
optimizar la eficiencia del tiempo y los esfuerzos en el aula de inglés. De esta manera, la
inclusion de actividades no alineadas con los objetivos de aprendizaje especificos puede
resultar en una pérdida de recursos y tiempo tanto para docentes como estudiantes. Por lo
tanto, es crucial priorizar actividades de aprendizaje directo que estén claramente alineadas
con los objetivos de la leccion o el curso, garantizando asi un aprendizaje mas efectivo y

significativo en la ensefianza del inglés.
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Este articulo presenta los resultados de una investigacion que analiza las actividades de
aprendizaje directo implementadas por los docentes en sus practicas de ensefianza. En pro de
una mejor comprension de estas practicas, la investigacion busca responder la pregunta
especifica sobre la seleccion y frecuencia de estas actividades en el aula de inglés: ¢cuales son
las actividades de aprendizaje directo mas frecuentemente usadas por el docente en su

practica?

Revision de la literatura

Una actividad de ensefianza-aprendizaje es un procedimiento llevado a cabo en un entorno de
aula con el objetivo de facilitar el aprendizaje en los estudiantes. Segtin Pérez (1994), en un
contexto pedagogico, se pueden identificar dos tipos de actividades en el aula. En primer lugar,
estan las actividades del profesor o actividades de ensefianza, que han sido consideradas
tradicionalmente como el eje central de la ensefianza. Estas actividades se refieren a las
acciones y estrategias que el docente utiliza para impartir conocimientos, presentar
contenidos, y guiar el proceso educativo. Por otro lado, se encuentran las actividades del
alumno o actividades de aprendizaje, que son las que se centran en el estudiante. Estas
actividades ponen mayor énfasis en el papel activo del estudiante en el proceso de aprendizaje.
En lugar de ser meros receptores de informacion, los estudiantes participan activamente en la
construccion de su conocimiento. En la misma linea, Huang (2021) distingue entre las
actividades que realiza el profesor como los roles del profesor y lo que hace el alumno en
términos de actividades, ejercicios y tareas como actividades del aula en las cuales se requiere

que el estudiante use el lenguaje para lograr un objetivo.

Segtin la Comision Europea (2016), las actividades de aprendizaje son acciones
intencionales y organizadas que buscan mejorar o ampliar el conocimiento y las habilidades de
un individuo. Estas acciones deben estar elegidas o disefiadas con un propésito claro para
favorecer el aprendizaje efectivo. Del mismo modo, Penzo et al. (2010, p. 9) explican que “Las
actividades de aprendizaje son, en primer lugar, acciones”. Es decir, acciones concretas que los
estudiantes realizan como parte de su proceso de aprendizaje. Igualmente, Penzo et al (2010,
p.9) explican que “hay actividades que facilitan o consolidan mas el aprendizaje que otras y
que, por tanto, son mejores recursos”. En consecuencia, esta perspectiva destaca la relevancia
de la accion y la practica en el proceso de aprendizaje. Por ello, es necesario que el docente
establezca objetivos especificos de aprendizaje para cada actividad, ya que 'la seleccion y

calificacion cuidadosa de los objetivos es una de las herramientas clave disponibles para que
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los docentes construyan el éxito en el aprendizaje’ (Cameron, 2001, p. 29). En este sentido, el
docente debe reflexionar qué pretende lograr su alumno y como se beneficiara con la
incorporacion de la actividad en su leccion ya que como explica Harmer (1998), debe de haber
una razon para llevar la actividad al salon de clase. Por su parte, Ur (1991) establece a la
actividad como algo a lo que el alumno responde para consolidar el conocimiento (una
estructura gramatical, mejora de comprension auditiva u oral, fluidez en la lectura,

memorizacion de vocabulario) a través de la practica.

La seleccion de actividades de aprendizaje implica que los profesores reflexionen sobre
la relevancia y funcionalidad de los aprendizajes que desean desarrollar en el estudiante. Las
actividades deben disefiarse con un proposito claro y significativo, de manera que los
estudiantes puedan comprender su relevancia y aplicabilidad en situaciones reales. Asimismo,
deben proveer al estudiante la oportunidad de desarrollar habilidades y usar el conocimiento

de forma dinamica.

Del mismo modo, Harmer (1998) explica que una actividad debe de considerar a los
alumnos, los objetivos especificos, la duracion, los posibles problemas que el desarrollo de la
actividad pueda presentar, el material necesario para desarrollarla, el procedimiento para
llevarla a cabo y como se relaciona la actividad con respecto a las actividades anteriores y
posteriores. Asi pues, los docentes pueden considerar diferentes aspectos para la eleccion de
una actividad; no obstante, toda actividad debe de estar seleccionada o disefiada con un

proposito o un objetivo de aprendizaje especifico y claro (Samperio et al., 2024).

Estos principios de seleccion y disefio de actividades también se aplican a las actividades
de aprendizaje directo, las cuales se centran en una variedad de objetivos lingiiisticos y
contribuyen significativamente al desarrollo integral de las habilidades lingtiisticas de los
estudiantes, mientras que las actividades de aprendizaje indirecto, aunque no se centran
directamente en la adquisicion lingtiistica, son fundamentales para crear un entorno propicio
para el aprendizaje. Es decir, actividades que los docentes incorporan para ayudar al estudiante
a ganar confianza, crear cohesion y salir de la rutina. No obstante, estas actividades también
deben de ser pensadas por el profesor con un proposito especifico y se debe considerar como
se relacionan con las actividades de aprendizaje directo, ya que influyen en el proceso de

aprendizaje y ocupan tiempo en clase.

La Comision Europea (2016) clasifica las actividades en actividades de aprendizaje y

actividades que no son para el aprendizaje. Asimismo, explica que la intencion de aprender es
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lo que distingue a estos dos tipos de actividades. El docente selecciona o crea estas actividades
y las alinea con las necesidades de los estudiantes en el grupo. Esto implica atender a sus areas
de dificultad en el aprendizaje, intereses particulares y las destrezas que necesitan adquirir o
desarrollar. Estas decisiones se basan en una evaluacion continua, apoyada en observacion
activa, seguimiento y reflexion constante por parte del docente (Samperio, 2024; Ayu y

Inderawati, 2019).

En la ensenanza de idiomas, es comun que las actividades estén integradas en los libros
de texto, sirviendo como guia para el docente en la seleccion de actividades durante el proceso
de aprendizaje (Ayu y Inderawati, 2019; Mizbani y Chalak, 2017; Roca, 2019). Sin embargo,
estas actividades preestablecidas pueden no ser siempre las mas adecuadas para el grupo de
estudiantes debido a la falta de contextualizacion y consideracion de las necesidades
especificas del aula (Ayu y Inderawati, 2019). Por tanto, es esencial que el docente desempene
un papel activo en la seleccion y adaptacion de estas actividades para satisfacer las
caracteristicas tnicas de cada grupo (Ayu y Inderawati, 2019). Los libros de texto de ensenanza
de idiomas estan diseniados para cubrir objetivos de aprendizaje generales, pero pueden carecer
de objetivos especificos y no siempre estan orientados hacia el desarrollo de habilidades
comunicativas (Mizbani y Chalak, 2017). Ademas, las actividades predominantes suelen
centrarse en recordar y comprender informacion, sin abordar niveles mas altos de complejidad

cognitiva (Mizbani y Chalak, 2017).

En cuanto a la organizacion de las actividades, se ha encontrado que los libros de texto
tienden a presentarlas sin un criterio selectivo, lo que puede afectar su eficacia en el proceso
de ensenanza-aprendizaje (Roca, 2019). La falta de previsibilidad en el orden de las actividades
y la ausencia de consideracion de las caracteristicas individuales de los estudiantes pueden
limitar su utilidad en el aula (Roca, 2019). A pesar de ser un recurso valioso, el libro de texto
no debe ser la tnica fuente de actividades en el aula, ya que su naturaleza generalizada puede
no satisfacer las necesidades y expectativas de todos los estudiantes (Brown, 2000). Es
fundamental que el docente sea flexible y adaptable al seleccionar, adaptar o disenar
actividades que se ajusten a las particularidades de cada grupo, contribuyendo asi a un

ambiente de aprendizaje mas motivador y enriquecedor.

Estudios realizados en actividades en el aula
En el contexto mas amplio del aprendizaje, se han realizado numerosos estudios que resaltan
la importancia crucial de las actividades en el proceso de ensefanza-aprendizaje. Estos

estudios, aunque no se centran especificamente en el aprendizaje de idiomas, ofrecen valiosas
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perspectivas sobre la participacion y preferencias estudiantiles, aspectos esenciales en diversos
ambitos educativos. Nasrullah et al. (2017) investigaron el papel de las actividades en el aula
en el proceso de ensenanza-aprendizaje, destacando su relevancia positiva especialmente en la
educacion primaria dado que brindan a los estudiantes la oportunidad de utilizar e
incrementar su conocimiento de manera practica, activa y cooperativa. Asimismo, otros
estudios han explorado de manera mas especifica la percepcion, preferencia, gusto, utilidad y
la relacion entre las actividades en el aula y el aprendizaje del idioma inglés (Duran y Garcia,

2021; Samperio, 2020; Eun-Hee y Myeong-Hee, 2020; Cahuas, 2020; Bohara, 2019).

Duran y Garcia (2021) encontraron que, si bien los maestros suelen basar sus practicas
en el libro de texto, tanto maestros como estudiantes perciben estas actividades como
monotonas y poco atractivas. Por su parte, Samperio (2020) revel6 una discrepancia entre las
preferencias de los estudiantes y las actividades que comtnmente incluyen los maestros en el
aula, subrayando la necesidad de una mayor alineacion entre las expectativas del estudiante y
las practicas pedagogicas. Por otro lado, Eun-Hee y Myeong-Hee (2020) resaltaron la
importancia de considerar las preferencias tanto de instructores como de estudiantes al
disenar actividades, lo que sugiere la necesidad de una mayor flexibilidad y adaptabilidad en
los enfoques pedagogicos. Por su parte, Cahuas (2020) encontr6 que las actividades
comunicativas tienen un impacto significativo en la mejora de la expresion oral en inglés,
destacando la importancia de seleccionar actividades con un proposito especifico que
contribuyan a las necesidades del lenguaje. En cuanto al desarrollo especifico de habilidades
lingtiisticas, Bohara (2019) identifico diversas actividades utilizadas por los profesores para
mejorar la habilidad del habla en inglés. Sin embargo, senal6 obstaculos como la gestion del

aula y el tamafio de los grupos que pueden dificultar la aplicacion efectiva de estas actividades.

Estos estudios reafirman la importancia de las actividades en el aula como un
componente crucial para el aprendizaje de idiomas y proporcionan una base de antecedentes
para investigaciones futuras sobre la efectividad y relevancia de las actividades en el aula en el
aprendizaje de idiomas, destacando la importancia de considerar tanto las preferencias de los
estudiantes como los desafios practicos que enfrentan los profesores en la implementacion de

estas actividades.
Metodologia

El presente estudio sigui6 una metodologia de investigacion mixta de tipo exploratorio. En

primer lugar, se utilizo6 un enfoque cuantitativo para medir y analizar de manera objetiva y
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numérica la frecuencia de las actividades. Asi, las actividades fueron clasificadas en dos
dimensiones: aprendizaje directo e indirecto. Las actividades de aprendizaje directo que
contribuyen de manera directa al aprendizaje se subdividieron en ocho categorias: Conocer,
Comprender, Memorizar, Recordar, Usar, Evaluar, Crear. Cabe mencionar que estas categorias
se inspiraron en la taxonomia de Bloom. Por otro lado, las actividades de aprendizaje indirecto,
que contribuyen a la creacion de un buen ambiente en clase, se clasificaron en las actividades
de Entorno. Este enfoque garantizo una evaluacion precisa y significativa de las practicas
educativas. Esto incluyo la recopilacion de datos a través de un cuestionario estructurado que
evaluo la frecuencia de uso de actividades de aprendizaje directo que los docentes incluyen en

su practica diaria.

Por otro lado, se empled el enfoque cualitativo para obtener una comprension mas
profunda de las decisiones tomadas por los docentes en el aula relacionadas a las actividades
de aprendizaje que incluyen. Esto se logro mediante entrevistas semiestructuradas en las que
los participantes expresaron sus opiniones, percepciones y experiencias de manera mas

detallada y abierta.

Al combinar ambos enfoques, la investigacion obtuvo una vision mas completa y
equilibrada de la situacion en el aula, permitiendo una comprension mas profunda de la
seleccion e inclusion de las actividades de aprendizaje directo por parte de los docentes. Los
datos cuantitativos y cualitativos se complementan entre si, proporcionando una base solida
para obtener conclusiones y recomendaciones mas fundamentadas que beneficien el proceso

de ensenanza y aprendizaje en el contexto especifico de la ensefianza del idioma inglés.

En la primera fase de la investigacion, el cuestionario, participaron treinta y dos docentes
activos de inglés de un centro de idiomas a nivel estatal de una universidad del norte de
México. Por otro lado, en la entrevista participaron 13 docentes que en primera instancia
colaboraron en el cuestionario (véase la seccion de resultados para obtener datos mas

completos).

El cuestionario const6 de 2 partes. La primera solicitaba datos demograficos como la
edad, género, credenciales en la ensenanza de lenguas, lengua que imparte, nivel que imparte y
cantidad de horas clase por semana por grupo. La segunda parte recopil6 datos cuantitativos
para la cual se empled un cuestionario compuesto por 56 items disenados para medir la

frecuencia con la que los docentes incorporan actividades en sus clases. La escala de Likert
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utilizada constd de 5 puntos y evaluo la frecuencia de la siguiente manera: 1 = Nunca, 2 =

Raramente, 3 = Ocasionalmente, 4 = Frecuentemente, 5 = Muy frecuentemente.

Es importante destacar que el cuestionario se elabor6 mediante la recopilacion de
actividades provenientes de 13 estudios previos (Anastasiadou, 2010; Albino, 2017; Cahuas,
2020; Sanchez, 2008; Bohara, 2019; Samperio, 2020; Huang y Hu, 2016; Kazarian y Prida, 2014;
Eslami-Rasekh y Valizadeh, 2004; Menggo, Suastra, Budiarsa, y Padmadewi, 2019; Otodu, y
Khoiriyah, 2023; Benito, Rivero y Rodriguez, 2022), que examinaron percepcion, preferencia,
gusto y utilidad; no obstante, no hubo un criterio de seleccion de las actividades. Asi mismo,
se incluyeron actividades encontradas en libros de texto pertinentes en la ensefianza del inglés
(Fruen, 2018; Kalkstein y Rosenfield, 2004). Posteriormente, se realiz6 una depuracion de los
items, eliminando opciones repetitivas, ambiguas o aquellas que no reflejaban actividades en
especifico realizadas por los estudiantes en el aula. Esta revision y depuracion meticulosa

garantizaron la inclusion de actividades realizadas por el estudiante en clase.

La justificacion para el desarrollo del cuestionario en lugar de utilizar uno ya existente
en la literatura radica en la necesidad de alinear el instrumento de medicion con los objetivos
y las particularidades de la investigacion. Uno de los motivos principales que respalda la
realizacion de un cuestionario es que ninguno de los cuestionarios previamente documentados
en la literatura ofrecia una representacion adecuada de lo que se buscaba investigar en este

estudio en particular.

Cada uno de los elementos de la escala fue examinado individual y repetidamente por los
investigadores. A través de discusiones y analisis detallados, se determin6 a qué categoria se
asociaban estos elementos, basandose en el objetivo de las actividades presentes en el
cuestionario. Este proceso garantiz6 una evaluacion mas precisa y significativa de las
actividades que se incluyen en clase. Asi, se procedio a la subdivision de los items del
cuestionario en categorias que engloban los objetivos fundamentales de Conocer, Comprender,
Memorizar, Recordar, Usar, Crear y Evaluar y de Entorno. De esta manera, se estructuraron

ocho categorias.

En la categoria Conocer se incluyeron actividades que exponen al estudiante a nueva
informacion. Comprender abarco actividades para asimilar la informacion. Memorizar se
enfoco en retener informacion mediante repeticion. Recordar incluy6 actividades para evocar
informacion almacenada. Usar busco que los estudiantes aplicaran y practicaran el lenguaje

con estimulos especificos. Crear apunt6 a la elaboracion del idioma sin indicaciones concretas.

REVISTA VIRTUAL

LINKGUA Plurilinkgua, Vol. 20, nam. 1, 2024 ISSN: 2007-6975 10



Actividades de Aprendizaje Directo en el Aula de Inglés
Samperio Sanchez y Loaiza Espinosa
Evaluar involucro la valoracion del propio uso del idioma por parte de los estudiantes.

Finalmente, Entorno se orient6 a crear un ambiente agradable y relajado.

La subdivision de los items del cuestionario en categorias que abarcan actividades de
aprendizaje directo proporciona una estructura organizada para comprender y evaluar las
actividades incluidas en clase. Esto adquiere una gran relevancia en el contexto de la
investigacion por varias razones fundamentales. En primer lugar, se busco identificar con
mayor exactitud el objetivo de las actividades que los docentes incluyen en su practica.
Asimismo, esta categorizacion fue atil para la interpretacion de los resultados obtenidos,
permitiéndonos comprender de manera mas precisa las actividades que el docente incluye en
su practica diaria y la relacion que tienen con los objetivos de aprendizaje. El cuestionario

completo se encuentra en el apéndice al final del articulo.

La entrevista semiestructurada, con 13 preguntas predefinidas y la posibilidad de
preguntas de seguimiento, exploro las perspectivas y experiencias de 13 de los 32 docentes
participantes. El proposito era obtener datos contextuales que enriquecieran la comprension
de las actividades que los docentes incluyen en su practica diaria y las razones detras de ello.
Se solicito la colaboracion para las entrevistas a través del cuestionario, y se obtuvo el
consentimiento de los participantes para grabar las entrevistas. Se codificaron los nombres
incluyendo las dos primeras letras de su nombre mas el nivel de inglés que impartian para una
mejor identificacion de los participantes. Se enfatizo que la entrevista no afectaria su
desempeno como docentes y que era tnicamente con fines informativos. Se seleccionaron
deliberadamente items del cuestionario con calificaciones altas (4 0 5 en la escala de Likert)
para su discusion en las entrevistas, con el objetivo de comprender en profundidad los
objetivos detras de su inclusion en las clases. Las preguntas exploraron los beneficios
percibidos por los docentes al incluir estas actividades y su contribucion al proceso de
aprendizaje de los estudiantes. Este enfoque permitio obtener informacion cualitativa
detallada sobre las practicas docentes y las motivaciones subyacentes en la toma de decisiones

pedagogicas.
Analisis de datos

Se empleo el analisis de tendencia central para examinar los datos cuantitativos, enfocandose
en los promedios de las actividades del cuestionario mediante el software SPSS (Statistical

Package for Social Sciences). Ademas, se llevo a cabo un analisis de confiabilidad del
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cuestionario para confirmar su fiabilidad como instrumento de medicion. Para presentar la

informacion de manera concisa, se aplicaron analisis descriptivos.

Por otro lado, los datos cualitativos fueron analizados mediante el an4lisis de contenido,
con el proposito de explorar el significado implicito y las relaciones dentro del texto. Este
analisis fue realizado de manera independiente por los investigadores, quienes intercambiaron
opiniones para identificar los objetivos de las actividades en el aula. Se establecieron
inicialmente los objetivos del analisis resaltando palabras, frases o elementos clave y
registrando su frecuencia y ubicacion en las transcripciones. La informacion se organizo en
categorias exhaustivas y mutuamente excluyentes, adaptando, combinando o creando nuevas

categorias segn fuera necesario.

Para garantizar la confidencialidad de los participantes, se asignaron seudonimos a los
datos cualitativos, protegiendo asi su identidad y permitiendo un analisis sin comprometer su

privacidad.
Resultados

Este apartado tiene como objetivo proporcionar una vision en profundidad de los resultados
de la investigacion, resaltando las voces de los participantes y las conclusiones derivadas del

riguroso proceso de recopilacion y analisis de datos.

En el estudio, participaron un total de 32 docentes de inglés, de los cuales el 53% son de
género femenino y el 47% de género masculino. Todos los participantes son profesores de
inglés que provienen de diferentes entidades del estado de Baja California, México. De acuerdo
con la procedencia, el 50% de los participantes pertenecen a la ciudad de Tijuana, el 11% a
Mexicali, el 6% a Ensenada, el 6% a Tecate, y el 3% opt6 por no responder esta pregunta. En
cuanto a la edad, el 40.6% de los participantes informo estar en el rango de edades de 23 a 26
anos, el 12.5% en edades entre 18 y 22 afios, el 6.3% se encontraba en el rango de 27 a 30 anos,

y el 40.6% tenia mas de 30 anos.

En lo que respecta al nivel de inglés que imparten en sus clases, se encontro que el 53.1%
ensena en el nivel Al, el 28.1% en el nivel A2, el 6.3% en el nivel B, el 9.4% en el nivel Cly el
31% en el nivel C2. Por otro lado, 53% de los participantes encuestados cuentan con
Licenciatura en Ensefianza de Inglés o Maestria y 47% con otras certificaciones en ensefianza
del inglés. Estas cifras reflejan la diversidad de perfiles de los docentes que participaron en la

investigacion.
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Por otro lado, se llevo a cabo una prueba de fiabilidad al cuestionario que incluyo el
calculo de la consistencia interna mediante el coeficiente Alpha de Cronbach. Los resultados
arrojaron un valor de o = 0.97, lo cual indica que el cuestionario puede considerarse confiable
para su implementacion. Segtin Gliem y Gliem (2003), cuanto mas cercano esté el coeficiente
de Cronbach a1, mayor sera la consistencia interna de todos los items de la escala. Por lo tanto,

el cuestionario presenta una consistencia adecuada para su utilizacion.

Las actividades de aprendizaje directo mas frecuentemente usadas por el docente en su

practica

En el analisis de los datos del cuestionario, se calcularon los promedios de las actividades del
cuestionario agrupados en categorias que comprendian los objetivos de las actividades. El
analisis demostro que las actividades mas frecuentemente incluidas en el aula son las
actividades que tienen el objetivo de Comprender (M-=3.51) seguidas por las actividades de
Recordar (M-=3.48), las de Conocer (M=3.45) y después las de Usar (M=3.44). En contraste, las
actividades de Memorizar (M=2.88) y las actividades que tienen el objetivo de Crear (M-=3.09)
fueron las de menor frecuencia de uso en el aula de inglés. La Tabla 1 muestra los promedios en

orden descendente de las categorias de actividades, asi como la desviacion estandar

correspondiente.
Tabla 1
Promedios de categorias de actividades agrupadas por objetivos de aprendizaje
Media Desv. estandar
Comprender 3.51 0.74
Recordar 3.48 1.09
Conocer 3.45 0.80
Usar 3.44 0.77
Evaluar 3.20 1.04
Entorno 3.19 1.10
Crear 3.09 1.04
Memorizar 2.88 1.16

Para conocer si la frecuencia de uso era diferente entre grupos de diferente nivel
lingiiistico, se agruparon los datos de los profesores que impartian los niveles Al y A2, Bl y B2,
y Cly C2 de acuerdo con el Marco Comtn Europeo de Referencia para Lenguas (MCERL).
Los promedios muestran que los docentes que imparten los niveles lingtiisticos Al y A2
incluyen actividades con una variedad de objetivos con mas frecuencia que sus contrapartes

con la excepcion de la categoria de Conocer en los niveles Cl y C2 que muestran un mayor
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promedio de uso (M=3.75). La Tabla 2 muestra los promedios de datos agrupados por nivel de

las categorias de las actividades del cuestionario.

Tabla 2
Comparativo de Promedios de Actividades en Categorias por Niveles Lingiiisticos
Objetivo Nivel A Nivel B Nivel C

Recordar 3.64 2.50 2.94
Comprender 3.64 2.58 315
Usar 3.59 2.39 2.99
Conocer 3.41 3.33 3.75
Entorno 3.32 2.83 2.50
Evaluar 3.31 2.33 2.82
Crear 3.22 2.33 2.67
Memorizar 292 2.25 2.88

A pesar de que se observa a simple vista un promedio mas alto en las actividades
propuestas por docentes que ensefian en los niveles Al y A2, se llevo a cabo un analisis
estadistico mediante un andlisis de varianza ANOVA para determinar la significancia
estadistica de estas diferencias. Se encontraron diferencias estadisticamente significativas en
las actividades asociadas a los objetivos de aprendizaje Usar (p = 0.006), Recordar (p = 0.049)
y Comprender (p = 0.026). En cambio, no se identificaron diferencias estadisticamente
significativas en las actividades que tienen el objetivo de Memorizar (p- 1.88), Evaluar (p-
0.079), Entorno (p= 0.560), Crear (p= 0.113) y Conocer (p= 0.074). El hecho de que se hayan
encontrado diferencias estadisticamente significativas en el uso de actividades con el objetivo
de Usar, Recordar y Comprender sefiala que existe una variacion importante en la inclusion de
actividades con estos objetivos entre docentes de diferentes niveles lingiiisticos. Los docentes
de niveles Al y A2 implementan mas frecuentemente actividades para Usar, Recordar y
Comprender informacion previamente dada por el maestro, como lo es una estructura
gramatical o vocabulario, en comparacion a los docentes que imparten niveles mas avanzados
de inglés. En cambio, el que no se hayan encontrado diferencias significativas en los objetivos
de Memorizar, Evaluar, Entorno, Crear y Conocer significa que el uso de estas actividades es
relativamente uniforme entre los docentes independientemente del nivel de inglés que

Imparten.

Las actividades fueron analizadas de manera individual para identificar aquellas de
mayor frecuencia de uso. La Tabla 3 presenta las actividades mas frecuentemente adoptadas

por los profesores, enfocandose en las 17 actividades ubicadas en el cuartil 3 (Q3= 3.90) de la
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muestra. Estos valores reflejan el promedio de frecuencia de uso para cada actividad, junto con
la desviacion estandar que evidencia la variabilidad en las respuestas. Las actividades mas
utilizadas se encuentran clasificadas en las categorias Usar y Comprender, brindando una
perspectiva sobre las preferencias y practicas comunes de los profesores. Asimismo, la

actividad de aprendizaje que mas incluyen los docentes en el aula es la actividad de escribir

ejemplos de una nueva estructura gramatical vista.

Tabla 3

Promedio de actividades mds frecuentemente usadas (93)

Categoria Descripcion de la actividad M DS
Usar 10. Escribir ejempllos (oFaCiones, preguntas, etc.) de una nueva 438 0.87
estructura gramatical vista.
Usar 55. Utilizar vocabulario para completar oraciones de forma escrita. 434 0.83
Usar 44. Leer en voz alta en clase. 431 0.97
Usar 7. Describir imagenes de forma oral. 425 0.92
Comprender 2. Analizar reglas gramaticales presentadas por el libro de texto o el 420 0.04
maestro.
Usar 42. Leer dialogos en parejas. 4.16 1.08
Usar 6. Dar presentaciones orales frente al grupo. 416 0.99
Comprender 20. E§cuchar grabaciones y hacer ejercicios, por ejemplo, opcion 4.00 1D
multiple, completar, relacionar, ordenar, etc ’
Usar 43. Leer dialogos frente a toda la clase. 4.06 1.24
Usar 32. Hac~er y responder preguntas para recopilar informacion de 406 119
Companeros.
Comprender 3. Leer y discutir de forma oral lo que se leyo. 4.06 1.08
Comprender ~ 56.Escuchar y ver videos para hacer ejercicios basados en el video. 4.03 1.20
Usar 41. Jugar juegos en los que se practique una estructura gramatical. 4.03 112
Comprender ~ 24. Relacionar imagenes con nuevo vocabulario. 4.03 L12
Usar 40. Jugar juegos en los que los estudiantes practican el habla. 3.94 1.37
Comprender 45. Leer pasajes, historias, parrafos, etc., en silencio y responder
preguntas sobre ellos. 394 098
Comprender 22. Escuchar grabaciones y responder preguntas oralmente. 3.01 1.06

El analisis de la Tabla 3 revela que las actividades mas utilizadas en el aula de inglés se
enfocan principalmente en la aplicacion practica del conocimiento y la comprension de
conceptos. Las actividades con mayor promedio en la categoria Usar implican la produccion
oral y escrita, como escribir ejemplos, completar oraciones, leer en voz alta y describir
imagenes. En la categoria de Comprender, se observa un énfasis en el analisis gramatical, la
escucha y la lectura comprensiva, incluyendo la discusion de textos y la respuesta a preguntas

de comprension.
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Las actividades de aprendizaje directo mas comiinmente usadas por los docentes

(Datos cualitativos)

En el analisis de contenido de las entrevistas, se observa un enfoque diverso en la
implementacion de actividades para el desarrollo de habilidades lingtiisticas especificas. El
analisis de datos evidenci®o una mayor presencia de actividades de Usar, Comprender y

Conocer en comparacion con las categorias de Recordar, Entorno, Crear, Evaluar y Memorizar.

Las actividades mencionadas con mayor frecuencia sugieren que su inclusion es una
practica comun y relevante en la ensefianza del inglés. Estas actividades abordan la practica de
diversas habilidades lingiiisticas, como la produccion oral, la escritura, la escucha y la lectura,
lo que proporciona una vision completa de las practicas pedagogicas en este ambito. Al
analizar las actividades, se identifican varios patrones comunes, entre los que destaca un fuerte
énfasis en la produccion oral. Los docentes involucran a los estudiantes en actividades como
grabarse en video, contar historias, dar presentaciones orales, participar en debates y
entrevistas, asi como en juegos de roles. Ademas, se reconoce la importancia de la escucha a
través de actividades como la practica con videos y audios para mejorar la gramatica y
participar en juegos de competencia. La practica de la escritura también es esencial, desde la
redaccion de ensayos y parrafos hasta la creacion de historias, dialogos y juegos de roles. Estas
actividades fomentan la aplicacion practica del idioma al utilizar el vocabulario y la gramatica
aprendidos en situaciones reales. Por ultimo, se subraya la retroalimentacion como un
elemento clave, proporcionada mediante la revision de videos, la correccion de oraciones, la

retroalimentacion del maestro y la participacion en juegos de roles y debates.

Asimismo, dentro de las actividades de la categoria de Usar, se identificaron actividades
que requerian que los estudiantes respondieran ejercicios o actividades del libro (MI_1, DA_1,
JE_2,JO_1,BE_1, ME_1, AL_5, FR_2). Aunque no se especifico el tipo de ejercicio, se infiere que
estos conducen al uso activo del lenguaje. La frecuente incorporacion de actividades que
implican la realizacion de ejercicios del libro en las practicas de ensefianza del inglés brinda a
los estudiantes la oportunidad de participar en practicas guiadas, permitiéndoles aplicar y
reforzar los conceptos y habilidades lingfiisticas aprendidos en clase. En este sentido, BE 1
expreso que en el libro que utiliza, hay diferentes secciones para desarrollar habilidades
lingtiisticas y selecciona actividades de las secciones que estén relacionadas con el tema para
practicar y comunicarse con el conocimiento que los estudiantes adquirieron. La inclusion de
estas actividades también asegura una conexion estrecha con el contenido del curso,
garantizando que los docentes sigan los aspectos clave del plan o programa de estudios, tal
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como lo estipula FR_2 "se nos hace mucho énfasis en esto del libro como guia didactica, pues
si gran parte de la clase esta basada en los contenidos del libro. Es un libro editado por
Scrivener que basicamente contiene lo necesario al menos basicamente para practicar las

cuatro habilidades".

Con las actividades de Usar, en conjunto con las actividades de Crear, los docentes
buscan, en mayor medida, que los estudiantes utilicen el idioma. Ambas categorias reflejan un
equilibrio estratégico entre la practica y la produccion creativa. Por un lado, las actividades de
Usar permiten al estudiante practicar en actividades con informacion previa y se conecta con
la funcionalidad del idioma en situaciones cotidianas, tal como JO_1 explica como los
estudiantes incluyen informacion previa a la practica con una actividad de juegos de roles
"Entonces, ahi, mas que nada lo que se toma mas en cuenta es la escritura, que estés escribiendo
de manera correcta, tus estructuras sean acorde a lo que hemos estado viendo"; asimismo, otros
docentes (MI_1, DA_1, LU_5, JE_2,JO_1) declararon incluir juegos de roles en sus clases para
aplicar gramatica en contexto y desarrollar la produccion oral. Por otro lado, las actividades de
Crear aportan individualidad y originalidad de la produccion del lenguaje sin necesidad de un
estimulo, un ejemplo claro es el dado por IV_ 2 cuando describe el objetivo de las actividades

que incluye en su clase:

Con el habla pues ya mas que nada que ellos improvisen, eso es lo que busco, que ellos
improvisen, porque al final de cuentas nunca van a tener un libro y van a decir "ah voy a
usar ahora esto para poderla realizar'. Lo que quiero que improvisen porque es lo que van

a enfrentarse al final de cuentas.

Las actividades de Usar y Crear contribuyen con la competencia comunicativa y el
desarrollo de la identidad lingtiistica de los estudiantes. En estas actividades de produccion y
practica, los docentes crean las condiciones para que los estudiantes hagan uso de lo
aprendido. Ejemplos de estas actividades incluyen expresar puntos de vista u opiniones
(DA_1), grabarse en video o audio (AA_l, BE_1, JO_5), hablar sobre temas generales (JE_2,
AA_1), redactar ensayos (MI_1, AA_1), informes, guiones de obras (FR_2), entre otros. Estas
actividades mayormente buscan el desarrollo de la produccion oral, aunque también fue

frecuente la mencion de actividades en donde se buscaba aplicar y producir de manera escrita.

También se evidencio una importante presencia de actividades para Comprender y
Conocer informacion. Por un lado, las actividades de Comprender buscan que el estudiante

asimile o absorba la informacion que recibe. Entre las actividades en esta categoria se
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encuentra el énfasis en actividades que involucran tanto la comprension auditiva como la
comprension lectora. Es decir, los docentes emplean actividades como analizar reglas
gramaticales en contextos textuales (BE_l), escuchar grabaciones y responder preguntas
oralmente (AA_1, LU_5. ME 1), y leer textos en voz alta para practicar la comprension lectora
(MI_1, BE_1). Asi mismo, se destaca la utilizacion de recursos audiovisuales, como videos, para
mejorar la comprension auditiva (LU_5, AA_1, ME_1, BE_1, JO_5). Las actividades también
incluyen la escritura como herramienta para comprender, mediante la elaboracion de ejemplos
de estructuras gramaticales (JE_2,) la reescritura de oraciones para transformar verbos (IV_l),

y la redaccion de reportes de libros para profundizar en el lenguaje y la estructura (AA_1).

La inclusion de actividades de comprension como analizar reglas gramaticales y dar
ejemplos orales fomenta una comprension profunda de la estructura del idioma. En palabras
de ME _1 "Analizar reglas gramaticales les ayuda como que a captar la estructura y mas que
nada a diferenciarla de lo que es en el espanol. [..] Entonces analicenlo y ya vamos a
reproducirla con estos ejercicios. Vean este ejemplo. ¢Como estoy haciéndolo? Dense cuenta
[de] que no tenemos que traducir practicamente’. Asimismo, AR _1 explico que él dosifica la
informacion de gramatica en actividades para fomentar la comprension de la estructura:
"Hacemos ejercicios, por ejemplo, de forma positiva, luego les explico la forma negativa y
hacemos ejercicios. Luego las preguntas. Entonces, de esta forma creo que ellos se pueden
beneficiar, pues para saber concretamente como es que se forman estas oraciones, sabiendo
qué elementos son los que estan utilizando'. Actividades como escuchar grabaciones y
responder preguntas desarrollan habilidades auditivas y orales (AA_1, IV_1, AR 1,JO 5, JO 1,
LU_5). Leer en voz alta y analizar contenido de lecturas promueve la comprension lectora
(BE_L, AL_5,]JO_5, MI_1). La escritura de reportes y la investigacion de respuestas afiaden una
dimension investigativa y expresiva a la comprension. Para ilustrar, AA_1 da la oportunidad a
sus estudiantes de elegir un libro de su agrado para escribir un reporte de libro para que los
estudiantes puedan expresar su opinion; sin embargo, les estipula la estructura del mismo con

el objetivo de comprender el idioma.

En el tercer hallazgo significativo, se destaca la recurrente mencion de actividades que
fomentan el conocimiento. Es decir, actividades que tiene como objetivo de aprendizaje
Conocer. La inclusion frecuente de estas actividades revela una variedad de actividades
empleadas por los docentes para consolidar el conocimiento del vocabulario y la gramatica en
el proceso de ensenanza del inglés. Se destaca la importancia otorgada a la explicacion directa

del profesor. En esta actividad, el estudiante a través de la audicion de explicaciones
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gramaticales o la presentacion de nuevos términos es expuesto a nueva informacion para
después comprenderla y usarla. En estas actividades se incluye, la repeticion de frases y
vocabulario, asi como la busqueda activa de significados en diccionarios o en equipo, subrayan
un enfoque participativo y autonomo por parte de los estudiantes en la adquisicion de
conocimientos. Ademas, se evidencia la integracion de recursos multimedia, como la
utilizacion de grabaciones y videos, para fomentar la comprension auditiva y la observacion
contextual del lenguaje en uso (IV_L, BE_1). La inclusion de actividades ladicas, como juegos
de palabras (DA_1), resalta la busqueda de métodos dinamicos y entretenidos para fortalecer
el conocimiento léxico. Este hallazgo sugiere una combinacion equilibrada de métodos
didacticos que promueven la comprension y aplicacion efectiva del vocabulario y la gramatica
en el aprendizaje del inglés. La inclusion de estas actividades en la lista se fundamenta en la
observacion de practicas que facilitan a los estudiantes la adquisicion de nuevos conceptos
linguiisticos. Estas actividades, en conjunto, fomentan un ambiente participativo y autonomo
que contribuye al desarrollo solido de la competencia en vocabulario y gramatica en el

aprendizaje del inglés, asi lo explica JO_5:

Ellos estan buscando la informacion para que ellos ya tengan un conocimiento previo,
lo pongan en el pizarron, y todo lo que ellos busquen o encuentren, empiecen ellos a
buscar ejemplos, a qué es, como se forma, para si esta algo mal, cuando yo les doy la
explicacion, ya de perdida se les queda un poquito mas el aprendizaje o queda un
poquito mas claro, [..] a través de eso se empiezan a fortalecer lo que ellos ya

investigaron.

Notablemente, actividades de memorizacion tienen una presencia limitada en las
practicas pedagogicas identificadas. La baja inclusion de actividades de memorizacion indica
un distanciamiento de métodos centrados en la retencion sin aplicacion practica. Los docentes
favorecen enfoques que promueven el pensamiento critico y la aplicacion practica de
habilidades. Debido a que estas actividades van mas alla de la mera adquisicion memoristica
del idioma, el docente elige una diversidad de actividades que refleja un enfoque integral

enfocandose en la produccion del lenguaje.

Al analizar actividades con sus objetivos asociados, emergen tendencias notables que
revelan la orientacion pedagogica en la ensefianza del inglés. Por un lado, se observa una
prioridad en actividades como debates, entrevistas y juegos verbales, indicando un énfasis en
el desarrollo de habilidades de expresion oral y reconocimiento de la importancia de la
comunicacion efectiva. Del mismo modo, la comprension auditiva se presenta
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prominentemente en practicas como escuchar y analizar discursos, participar en
conversaciones grabadas y ejercicios de escucha, senalando la atencion a la habilidad de
comprender el inglés hablado. Asimismo, aunque la comunicacion oral y la comprension
auditiva son destacadas, la produccion escrita no se queda atras. Actividades como redaccion
de ensayos y creacion de historias evidencian un enfoque equilibrado en el desarrollo de

habilidades de expresion escrita.
Discusion
Las actividades comiinmente usadas por los docentes de inglés

Al analizar detenidamente los datos, se revela que los docentes centran su atencion primordial
en el empleo activo de la informacion transmitida a los estudiantes. A través de actividades
disenadas para fomentar la practica, aplicacion y utilizacion del conocimiento adquirido en el
aula, los docentes buscan estimular un aprendizaje mas efectivo. Los resultados, tanto
cualitativos como cuantitativos, subrayan una prevalencia significativa de actividades con el
objetivo principal de que los estudiantes usen la informacion. Ademas, los datos cualitativos
destacan una notable presencia de actividades con el proposito de Crear. En estas instancias,
los estudiantes generan sus propias ideas de manera independiente y sin apoyos lingtiisticos,
desarrollando habilidades tanto en expresion oral como escrita. Este hallazgo corrobora la idea
de Bygate et al. (2001) quienes sugieren que los estudiantes deben usar el lenguaje mediante la
comunicacion para alcanzar un objetivo mas alla de Gnicamente producir oraciones con
gramatica y vocabulario. De este modo, los docentes buscan el uso, practica y produccion del

lenguaje a través de la inclusion de actividades en el aula.

El enfoque que ponen los docentes al incluir actividades que promueven el uso activo de
la informacion transmitida a los estudiantes puede atribuirse a diversas razones. En primer
lugar, esta eleccion puede derivarse de un enfoque que valore la participacion y la aplicacion
practica de los conceptos como vias efectivas para el aprendizaje. Ademas, refleja enfoques que
priorizan la aplicacion practica de conocimientos para lograr un dominio lingtistico. La
prevalencia de actividades con el objetivo de que los estudiantes usen la informacion podria
ser una estrategia consciente para mejorar la retencion del material. Se reconoce que la practica
activa contribuye a una retencion mas duradera. De acuerdo con lo expuesto en la revision de
la literatura Ur (1991) reconoce que la practica mediante actividades ayuda al alumno a
consolidar su conocimiento. Asimismo, la eleccion de actividades por parte del docente

centradas en la creacion, segtin lo indicado por los datos cualitativos, sugiere una intencion de
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fomentar la generacion independiente de ideas por parte de los estudiantes, sin apoyos
lingtiisticos. Esta preferencia por actividades centradas en el uso activo puede estar motivada
por un deseo de desarrollar habilidades transferibles y practicas en los estudiantes,

reconociendo la importancia de prepararlos para situaciones del mundo real.
El Iibro de texto y las decisiones del docente

Un hallazgo importante en el analisis de datos cualitativos sugiere que existe una influencia
del libro de texto en la inclusion de actividades en el aula. Es importante mencionar que un
objetivo general del curso, en algunos casos, es el completar el libro; pero las actividades del
libro no necesariamente se eligen en funcion de las necesidades o deficiencias detectadas en los
estudiantes. Por tanto, es posible que los docentes consideren que las actividades de
aprendizaje en el libro de texto no son suficientes o adecuadas, lo que puede llevar a que el
docente elija actividades no consideradas en los libros con un objetivo especifico. Solo
podemos especular que el docente incluye actividades extras al libro de texto con diferentes
objetivos. En primera instancia, el docente elige actividades que creen un entorno comodo,
divertido o seguro para el estudiante en el cual se sienta dispuesto a participar de manera
relajada o sin estrés. En segunda instancia, es posible que el docente identifique carencias en
el libro de texto. De acuerdo con los hallazgos de Mizbani y Chalak (2017) los libros de texto
dejan de lado actividades que coadyuvan a la creacion de nuevos conocimientos e ideas
mediante la comunicacion. Por lo tanto, es posible que el docente busque o disefie actividades
que satisfagan dichas carencias o necesidades en el aula. Por tltimo, también es posible que el
docente decida incluir actividades que sean personalizadas de acuerdo con el contexto de sus
estudiantes; es decir, que consideren sus gustos, conocimientos, experiencias, tradiciones,
valores, o creencias. En conclusion, los docentes complementan las actividades de los libros de

texto.

Si bien los libros de texto pueden ofrecer una estructura valiosa y recursos ttiles, es
esencial que los docentes mantengan la flexibilidad necesaria para adaptar las actividades de
acuerdo con las caracteristicas y necesidades particulares de sus estudiantes. Segin como se
documenta en la revision de la literatura, de acuerdo con Brown (2000), los libros de texto, al
tener una naturaleza generalizada, posiblemente omiten las diferencias individuales entre los
estudiantes, lo que puede resultar en actividades que no satisfagan completamente las
necesidades y expectativas de todos en el aula. Este planteamiento destaca la importancia de
analizar criticamente el papel del libro de texto en el proceso de ensefianza-aprendizaje de
lenguas, asi como la necesidad de empoderar a los docentes para que tomen decisiones
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informadas al seleccionar y adaptar actividades para el aula. Esto mas que adherirse al libro de
texto, implica evaluar de manera continua las necesidades de los estudiantes y modificar las
actividades para atenderlas adecuadamente. Ademas, al fomentar una cultura en la que los
docentes se sientan capacitados para seleccionar, adaptar y crear materiales didacticos, se

promueve un enfoque mas centrado en el estudiante.
Conclusion

Esta investigacion se enfoco en responder cuales son las actividades de aprendizaje directo mas
frecuentemente utilizadas por los docentes en el aula. Los resultados del estudio resaltan la
prevalencia de actividades enfocadas en fomentar el uso activo de la informacion y la
generacion independiente de ideas por parte de los estudiantes, tanto en expresion oral como
escrita. Esta practica respalda la nocion de que el uso del lenguaje en la comunicacion es
fundamental para lograr objetivos mas alla de la simple produccion de oraciones
gramaticalmente correctas. Los docentes reconocen la importancia del uso del lenguaje y, por
lo tanto, seleccionan una mayor variedad de actividades que brindan a los estudiantes las
herramientas necesarias para desarrollar sus habilidades de comunicacion tanto oral como

escrita.

El estudio tiene dos limitaciones importantes: en primer lugar, la muestra de treinta y
dos docentes de inglés podria no ser suficientemente representativa para capturar la diversidad
completa de perspectivas en la comunidad docente. Una muestra mas grande seria necesaria
para aumentar la validez externa de los resultados. En segundo lugar, la autoevaluacion de los
docentes sobre la frecuencia de uso de actividades puede estar sesgada, lo que podria afectar la

precision de los datos recopilados.

Derivado de los resultados, se generan recomendaciones para futuras investigaciones en
el ambito de la ensefanza del inglés. Primero, investigar la relacion entre los objetivos de
aprendizaje y la eleccion de actividades en el aula, asi como la secuencia en la que se presentan
estas actividades. Una investigacion detallada podria revelar como una secuencia estructurada
de los objetivos de aprendizaje de las actividades podria contribuir a un aprendizaje mas
significativo y eficiente. Segundo, es importante investigar las caracteristicas especificas que
hacen que las actividades destinadas a crear un entorno agradable sean efectivas para los
estudiantes, sin necesariamente adoptar la forma de juegos o actividades ladicas. Esta

investigacion podria proporcionar una comprension mas profunda de como disenar
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actividades pedagogicas atractivas y relevantes para los estudiantes, al tiempo que cumplen

con los objetivos de aprendizaje prioritarios.

En conclusion, esta investigacion destaco como los docentes en el aula de idiomas
utilizan una variedad de actividades de aprendizaje para fomentar el desarrollo integral de
habilidades lingiiisticas en sus estudiantes. Las actividades no solo estan disefiadas para
memorizar informacion, sino para estimular el uso activo y creativo del lenguaje. Ademas, los
resultados revelan una secuencia instruccional escalonada mostrando asi un enfoque
pedagogico. Estos hallazgos proporcionan una comprension mas profunda de como se
seleccionan e implementan las actividades de aprendizaje en el aula y ofrecen valiosas
implicaciones para la practica docente y la investigacion futura en el campo de la ensefianza

del lenguaje.
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Apéndice 1

Frecuencia de Actividades Utilizadas en el Aula

Estimado/a participante,

Este cuestionario tiene como objetivo identificar la frecuencia con la que llevas a cabo ciertas
actividades en tu practica docente en el aula. Te pedimos que, de manera honesta y precisa,
indiques con qué regularidad realizas estas actividades con tus estudiantes.

Fase 1: Cuestionario

En esta primera fase, se recopila informacion a través de un cuestionario que consta de una
serie de preguntas disenadas para obtener una vision general de las actividades que tus
estudiantes realizan en el aula.

Fase 2: Entrevista

La segunda fase de la investigacion consiste en una entrevista en la cual se profundizara en las
respuestas. La entrevista nos permitira obtener una comprension mas completa y
contextualizada de las respuestas proporcionadas en el cuestionario.

Tu participacion en la entrevista es completamente voluntaria. Si estas dispuesto a colaborar
en la segunda fase de la investigacion, te contactaremos posteriormente para coordinar una
entrevista. Tu identidad y cualquier informacion personal seguiran siendo anonimas y
confidenciales en todas las etapas de la investigacion.

Agradecemos sinceramente tu contribucion a nuestra investigacion. Tus respuestas nos
ayudaran a comprender mejor las practicas docentes en el aula y enriqueceran nuestro estudio.
Al continuar con este cuestionario, manifiestas tu consentimiento para participar en esta
investigacion y tu aceptacion de los términos anteriores.

¢Estas dispuesto a colaborar en la segunda fase de la investigacion? Si ~ No
Correo:

Teléfono:

Contacto:

Dr. Nahum Samperio Sanchez

nahum@uabc.edu.mx

Universidad Autonoma de Baja California

Facultad de idiomas, Tijuana.

Mayus Loaiza Espinosa
mayus.loaiza@uabc.edu.mx

Universidad Autonoma de Baja California
Facultad de idiomas, Tijuana.

REVISTA VIRTUAL

LINKGUA Plurilinkgua, Vol. 20, nam. 1, 2024 ISSN: 2007-6975 27



Actividades de Aprendizaje Directo en el Aula de Inglés
Samperio Sanchez y Loaiza Espinosa

CUESTIONARIO DE INVESTIGACION
Edad: Género:
Lengua que imparte: Nivel que imparte:
Certificaciones en la ensefanza de lengua:
Cantidad de horas clase que imparte por dia y por semana:

Instrucciones:

A continuacion, encontraras una lista de actividades comunes en el aula. Junto a cada
actividad, veras una escala numérica del 1 al 5, donde cada namero representa la frecuencia
con la que realizas esa actividad. Por favor, selecciona el nimero que mejor describa la
frecuencia de esa actividad en tu propia practica docente. Aqui esta el significado de cada
namero:

1= Nunca

2 = Raramente

3 = Ocasionalmente

4 = Frecuentemente

5 = Muy frecuentemente

En clase, incluyo actividades para ...

1. Adivinar el significado de palabras desconocidas en un texto. 112(3(4]|5
2. Analizar reglas gramaticales presentadas por el libro de texto o el maestro. 1{2(3(4]5
3. Buscar explicaciones gramaticales en el libro de texto. 112(3(4]5
4. Buscar palabras en un diccionario electronico. 1123145
5. Contar historias. 112(3(4]|5
6. Dar presentaciones orales frente al grupo. 1123145
7. Describir imagenes de forma oral. 112(3(4]|5
8. Describir palabras para que su companero adivine. 1123415
9. Escribir correos electronicos, cartas, mensajes, posts, resimenes, etc. 1{2]131]4]5
10. Escribir ejemplos (oraciones, preguntas, etc.) de una nueva estructura gramatical | 1 (2|3 [4 |5
vista.
11. Escribir historias, dialogos en grupos o parejas. 112(3(4]|5
12. Escribir historias o dialogos basandose en una imagen. 1123415
13. Escribir palabras nuevas varias veces. 1123145
14. Escribir recetas de cocina. 112(3(4]|5
15. Escribir un diario. 112(3(4]|5
16. Escribir lo que dice el profesor (dictado). 1123145
17. Escuchar canciones y cantar. 1123145
18. Escuchar canciones y hacer ejercicios basados en la cancion, por ejemplo, opcion |12 |3 (4|5
multiple, completar, relacionar, ordenar, etc.
19. Escuchar grabaciones e identificar sonidos, acentuacion de palabras, entonacion, |12 |3 (4|5
etc.
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20. Escuchar grabaciones y hacer ejercicios, por ejemplo, opcion maltiple,
completar, relacionar, ordenar, etc.

1

2

3

4

5

21. Escuchar grabaciones y repetir palabras, oraciones, preguntas, sonidos,
entonacion, etc.

22.Escuchar grabaciones y responder preguntas oralmente.

23.Escuchar y ver videos para divertirse.

24. Relacionar imagenes con nuevo vocabulario.

25. Grabarse en video y escuchar su pronunciacion.

26. Hacer actividades manuales (posters, dibujos, maquetas, marionetas, collages,
colorear etc.).

—_— =] =] =] -

N N N NN

W W W W] W

BN I SN I S SN N
| Li| Li| Li| L

27.Hacer debates o discusiones.

28.Hacer doblajes en inglés.

29. Hacer juegos de rol.

30. Leer de manera rapida.

31. Leer y discutir de forma oral lo que se leyo.

32. Hacer y responder preguntas para recopilar informacion de companeros.

33.Identificar diferencias en imagenes de forma oral.

—_— = = = = ==

N N N N N NN

Wl W W W W W|W

e I SN I N B e B N R
G| i Lii| Li| Li| Ll L

34.Identificar errores gramaticales en un texto.

35. Identificar la gramatica en un texto.

36. Jugar “Simon dice...”.

37. Jugar a hacer mimica para adivinar palabras.

38. Jugar con letras revueltas para formar palabras.

—_— = =] =] =

39. Jugar juegos de movimiento, por ejemplo, competencias.

40. Jugar juegos en los que los estudiantes practican el habla.

41. Jugar juegos en los que se practique una estructura gramatical.

42. Leer dialogos en parejas.

—_— =] =] =

43, Leer dialogos frente a toda la clase.

[a—

44 Leer en voz alta en clase.

45. Leer pasajes, historias, parrafos, etc., en silencio y responder preguntas sobre
ellos.
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46. Organizar vocabulario en categorias.

47. Pronunciar palabras con simbolos fonéticos.

48.Realizar entrevistas orales a hablantes nativos de inglés.

49. Jugar juegos de memoria, por ejemplo, memorama.

50. Realizar lluvia de ideas en grupos.

51. Reconocer la etimologia (sufijo, prefijo, raiz) de las palabras.

52.Reportar informacion de forma oral a compatieros.

53. Revisar la ortografia de otros estudiantes o su propia escritura.

—_ = = = = =] =
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54. Traducir palabras, oraciones y parrafos del inglés al espanol o del espatiol al 1123145
inglés.

55. Utilizar vocabulario para completar oraciones de forma escrita. 1123145

56. Escuchar y ver videos para hacer ejercicios basados en el video. 1123145

I Licenciado en Docencia del Idioma Inglés por la Universidad Auténoma de Baja California y Doctor y Maestro en Ensefianza
del Inglés por la Universidad de Southampton, Reino Unido. Es profesor investigador, miembro del Sistema Nacional de
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UABC. Sus édreas de investigacion incluyen estrategias de aprendizaje, actividades de aprendizaje en el aula y manejo de grupo.
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Tijuana. Ha investigado sobre objetivos de aprendizaje, actividades de aprendizaje y evaluacion de dichos objetivos en el aula
de inglés
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The importance of listening input from a psycholinguistic
point of view

Jorge Alberto Guzman Galvez!

Abstract

Language learning has explored many areas for its acquisition and storage to achieve a wider knowledge from
previous knowledge when perceived and it transforms from a memory to a whole connected speech. There are
two main strategies when teaching listening that are very important to take into consideration to activate prior
knowledge, so that the student can create new information, and the guessing of new content that has not ever
been heard previously by the listener, sometimes basing on independent word knowledge. This study aims to
examine the different mental processes that occur when a person receives listening input and how those sounds
become words that will later become function words with a definition that will get not only semantic and syntax,
but pragmatic meaning. It is not simple to fully understand what an utterance is transmitting when a learner
listens to it (a sound) and transforms it into actual world knowledge.

Key Words: Listening, input, psycholinguistics.

La importancia del input en la comprension auditiva desde un punto de
vista psicolingiiistico

Resumen

El aprendizaje de idiomas ha explorado muchas areas para su adquisicion y almacenamiento para lograr un
conocimiento mas amplio del conocimiento previo cuando se percibe y se transforma de un recuerdo a un discurso
completo conectado. Hay dos estrategias principales a la hora de ensenar a escuchar que son muy importantes
tener en cuenta para activar los conocimientos previos, de manera que el alumno pueda crear nueva informacion,
y predecir nuevos contenidos que nunca habia escuchado el oyente, a veces basandose en el conocimiento de
palabras independientes. Este estudio tiene como objetivo examinar los diferentes procesos mentales que ocurren
cuando una persona recibe informacion de forma auditiva y como esos sonidos se convierten en palabras que luego
se convertiran en palabras funcionales con una definicion que obtendra un significado no solo semantico y
sintactico, sino pragmatico. No es sencillo comprender completamente lo que transmite un enunciado cuando un
alumno lo escucha y lo transforma en conocimiento real del mundo.

Palabras clave: Comprension auditiva, psicolingiiistica, exposicion (input).
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The importance of listening input from a psycholinguistic point of view
Jorge Alberto Guzman Galvez

Introduction

There are some English schools that regularly focus on certain skills, depending on the
students’ necessities. For example: a school’s poster had: “we teach you to read and write in
English” written on it. Does something occur if students are not exposed to listening input? It

is very important for a human being to listen.
Problem of study

The aim of this study is to conduct an investigation about the effectiveness produced in
the listening input that L2 learners are exposed to in the learning process. Some people seek
English for specific purposes which implies reading and writing in English; when a student is
not exposed to listening input, there is a lack of acquisition. This research will explain why
listening is vital and very important in a student, and if students who are not exposed to
listening get a lower understanding of the language. It will identify the most significant
aspects in psycholinguistics, TESOL, language acquisition, neurolinguistics, listening, etc. to
measure the knowledge acquired passively when receiving listening input in an English class
and how important it is for students to receive input so that students learn to listen, and they

listen to learn.
Research questions

a) What is the main function of psycholinguistics in TESOL?

b) How does the input reflect on language acquisition?

c) What makes listening input special?

d) What are the neurolinguistic and psycholinguistic processes involved in the listening
input for language acquisition?

e) Do Psycholinguistics change the listening input exposed in TESOL?

f) Does psycholinguistics modify the input received?

Why should teachers find Psycholinguistics and its relationship with input interesting?

Psycholinguistics influence a lot the mental processes that are involved in language
acquisition from a sound until it becomes a semantically well-structured sentence. It has been
very common that people don’t know how to explain something, they rather stay with the
explanation that everything they say has been heard through listening input by them is their
argument to explain that its “sounds” good. So, it has been studied the main reason why

listening input is so important and interesting. There are schools that always include courses
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that only teach reading and writing, some others only listening and speaking. My topic would
take a point of view on the listening input, how a sound results in a word which gets into our

minds through a memory that can acquire meaning.

Something so simple results in a process that results in an interesting study on the
psycholinguistic field and how language is stored, and the process to remember those
meanings and transform them into concepts that are statically based in our memories and
bring them back to acquire new information from the old one to get the puzzle together and
achieve a more complete domain in the target language. It is very interesting to know how
those passive skills are being formed, and it has been demonstrated that these processes will
always be unnoticed. When the learner listens to words, there is not a specific moment where
the student is aware of the steps that are happening when being exposed to the target
language, but to know the explanation will help people understand why it happens and not
only answering a typical “Why is language used like that?” with a “I'm not sure I have heard it

that way”.
Research synthesis
Psychological implications within language acquisition

Research has proved that there are psycholinguistic and neurolinguistic implications
when students listen to a word and identify the various processes that occur for it to be
understood. When a learner is exposed to reading input similar processes happen, but there is
something that makes listening so special and its importance and when used in an English

class it becomes vital.
Human brain and mental processes

The human brain is divided into several parts to understand all their functions; upper vs.
lower parts, left vs. right hemisphere, and front vs. back regions that are in charge of different
uses. There are three important parts that involve the brain and language which are:
comparison with other living beings, localization arguing that it does not matter the
intelligence or learning style, and lateralization with the implementation from left and right

hemisphere. Where do mental processes start storing and acquiring language?

Research says that there are mental processes that involve language acquisition through
listening. Something happens in the learner when it comes to these situations. From now on

we will refer to psycholinguistics as PSYL.
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It has been said that PSYL “explores the relationship between the human mind and
language or thought and language™ (Field, 2011, p.361). According to Field, it has been agreed
upon demonstration that the seven major areas from PSYL research are: Language processing,
Language storage and access, Comprehension theory, Language and the brain, Language in
exceptional circumstances, First language acquisition and Second language acquisition (Field

2003 in Eghlidi, Talebinezhad & Fard, 2017, p. 318).
Listening input
Lexical Items

The nature of vocabulary and how to identify that a word is “known” by the user is
something very difficult to explain. PSYL have obtained results based on what is known about
words and how they operate when they are read or listened Field said that “We think we know
what a word is because we are so used to seeing words separated by pauses on the printed
page. The best way of conceiving of a word is a moveable unit of meaning which cannot be
broken into smaller free-standing pieces” (Field, 2003 p.10). From the evidence: it is arguable
that the lexical items cannot be broken into just “separated words”. Some of them together
and in different contexts give and express different concepts. There are three PSYL lexical
items: lexical entries (information needed). Lexical storage (lexical items and the process of

being kept). Lexical access (the process that helps the user apply the lexical items).
The implication comes to language

The implication when it comes to Language use has a very important role in the two
language stages which are competence and performance that talk about known information
and the usage of it. According to Higginbotham (1972, p. 814) an area of PSYL research which
has great implications for education is that which has to do with discovering and defining
those variables which intercede between what individuals know of their language
(competence) and what they actually do in using the language (performance). There is an
enormous difference between knowledge and performance, the meaning and the impact will
reflect when it comes to language use. People sometimes know a lot of English, but when it
comes to talking or writing they do not know how to perform. It has to do with the personality

and confidence felt.
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Two possible processes

It has been proven that input is essential and necessary when we acquire a language, the
two possible processes obtained when a language is acquired are reading and listening. In this
article, we focus on hearing, analyzing, and understanding how information is passively
unnoticed. There are some levels of discourse processing when phonemes that have become in
words, ideas, thoughts, and expressions come to get a meaning and a whole representation.
Richards (1983) says that “three related levels of discourse processing appear to be involved in
hearing: propositional identification, interpretation of illocutionary force, and activation of
real-world knowledge” (p. 220). The first discourse process (propositional identification)
happens when we listen to language; the second discourse process (interpretation of
illocutionary force) occurs once we listened and identified language; the next step is to find a
meaning to those words. When those language items are put in a comprehensive context and

connected speech the third discourse process (activation of real-world knowledge) is reached.
Learn to listen or listen to learn?

A big uncertainty that has caught researchers’ attention, language instructors and
psychopedagogists’ attention about cognitive processes in comprehension is if learners listen
to learn or learn to listen. It’s not simple to narrow down, it is akin to asking: what was first?
The egg or the chicken? Because there must be code, a lot of mimics at the beginning when the
user does not understand the vocabulary that they're being exposed to, it becomes a useless
activity. Students should have an intermediate or previous knowledge to operate that skill
through cognates or words, and mimics that are easy to understand and comprehend to
activate those skills and help them develop the mental processes that occur. Vandergrift
(2004) states that “listening instruction is expanding from a focus on the product of listening
(listening to learn) to include a focus on the process (learning to listen)” (p. 3). The reality is
that it is needed to be applied a scaffolding procedure in which the learner acquires code
through listening. By hearing, the learner gains more knowledge. This author also says that
“listeners with more language knowledge (and more automated processes) have more room in
working memory to retain all information and make necessary revisions or inferences as they
listen”, (p. 3), which explains that learning is also crucial. Both come along; after receiving
capture, students acquire knowledge through learning and the information is transformed into
more significative listening capture understanding. There should be a good balance between
coded information and output, since students need to process and store information to use it

and have a different product out of that activity.
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Research says that there is a vital importance in receiving information, there are mental
processes supported by PSYL that imply the input acquired by listening. Kharchenko (2017)
says that “the activity PSYL paradigm in study of listening is based on the conceptual
provisions of psychological linguistics, which is considered to be the original source of the
development of modern PSYL as a scientific knowledge” (p. 37). When language is articulated
in sounds which produce and express a thought, it receives a listener who obtains those ideas

that are transformed into new comprehension.
Listening input within psychological implications

It is not simple to fully understand what an utterance is transmitting when a learner
listens to it and transforms it into actual world knowledge. According to Hulstijn (2006),
diving into different stages is an essential part in order to understand the meaning of
utterances. The key is to understand what is being said word-by-word. Once one or more
words are defined, higher order methods will begin to work. The author says that “these
processes involve sentence phrasing, reorganization of the linear order of the incoming
information into a nonlinear arrangement of grammatical and semantic information units, and
finally the activation of nonverbal thoughts” (p. 9). It is shown that there are scaffolding
processes when listening and understanding what is being expressed through the thoughts

within an utterance.

The lexical knowledge previously acquired helps future knowledge to obtain new
language when it gets to be heard, but it must be adequate to the level of the listener that is
getting listening input. Age is also another aspect that is being taken into consideration. It has
been proved that it is not the same to acquire the first language than to obtain the second
language, especially about an interference from the L1 Field (2005) mentions that some
studies related to L1 listening such as the ones by Elman and McClelland (1988) and Ganong
(1980) “have demonstrated that lexical knowledge plays an important part in how a listener
processes a group of phonemes, especially where the signal is imprecise” (Field,2005, p.402).
Listeners obtain a group of phonemes that gotten together become words, being words used
in an utterance acquire meaning, It plays an important role. There have been some cases where
the listeners do not have a very wide knowledge, when the lexical knowledge is not enough,
and the quantity of stored information that is being received is too much, the quality gets

completely ruined.
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L1 or 2 acquisition

Unlike L1 acquisition when L2 is obtained from experimenting different results,
teaching in a classroom over an already acquired world knowledge makes the progress change.
When the user has successfully acquired a language, it becomes very difficult in the sense that
there may be interference from the L1 when listening to false cognates and from words that are
completely not understood. According to Field (2005) the listening task level in the L2 is
closely related to phonological, discourse, and lexical complexity and with referential
cohesion. Listeners are less anxious; depending on the level of L2 listening; listeners will
perform better and have a higher working memory than L2 listening. Anxiety and memory play
an important role when the learner is facing the L2 that is being studied. It also depends on
the characteristics they have and their current emotional state. Students may have trust issues
on themselves and be sure on what it has been just heard, but if the students feel unsure, there

will not be a clear answer from the students.

Many experiments on the psychological approach have been tried on students by using
feed in listening as their main tool for getting better results. According to Corcoran (1981),
psycholinguistics “suggests a method for identifying which unit has high psychological
coherence. Assuming the validity of the Gestalt principle that perceptual units tend to
preserve their integrity by resisting interruption from extraneous signals, psycholinguists have
exploited this tendency by introducing an interfering stimulus into a speech sequence and
requiring listeners to locate it relative to the total perceptual object”. (p.119). Using sounds as
a tool in the class to remain words or identify them to practice grammar structures and
vocabulary is very helpful in the sense that there will be new achieved goals when automatic
response come into action, every time the student listens to the subject (as in the example from

the experiment) the click will be listened automatically as well.
Listening skills

Listening skills go beyond simple comprehension, it is the full understanding of sounds,
words, abstract ideas, meanings, broad connections, etc. It has been proved that the
scaffolding processes that listeners go through, every time phonemes are received are steps
that are commonly followed every time a word is received. According to Abdullaeva and
Khudoyqulova (2021), through the training of listening skills and abilities, it is expected to
have a good level of proficiency in different areas such as “the recognition of the sound flow,
the perception of the meaning of the audited units and the identification of significant
information in the audited text (p. 13). These authors also concluded that “in the course of
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listening, the listener performs a perceptual-mnemonic activity and mental operations of
analysis, synthesis, deduction, induction, comparison, opposition, concretization, etc. memory
and comprehension” (p. 13). The different mental processes that occur when a listener is
acquiring phonemes that become words which have word meanings help the human being to

communicate tend to be truly unnoticed, they are completely externally controlled.
Bottom-up or top-down strategy

There are two strategies which are crucial when teaching listening: activating prior
knowledge so that the student can create new information and guessing of new content that
has not ever been heard previously by the listener, sometimes based on independent word
knowledge. These strategies involve mental processes related to auditory perception. These
are the top-down and the bottom-up strategies. In the top-down strategy, the receiver uses
background knowledge of the topic to make sense of what is being listened to. Oh, and Lee
(2014) found that “more proficient listeners relied more on top-down processing because they
used world knowledge and text knowledge as a frame of reference for better comprehension,
whereas less proficient ones used mostly bottom-up processing of what they heard” (p. 154).
This refers to the fact of coming back to memory and remembering the information that has
been previously stored to relate a story or information. Some examples are listening for the
main idea, making predictions, drawing inferences, summarizing, and taking down notes. The
second strategy is called bottom-up in which the listener attempts to make sense of the
language sound or word by word, with less use of background knowledge. According to
Khuziakhmetov and Porchesku (2016), “When forming bottom-up strategies of speech
perception, it is necessary to have the information about essential features of English words
and sentences which are essential for their successful recognition” (p. 1993). The importance
of teaching listening lessons is high. The more information a student can receive means the
more output the student will be able to produce in terms of replication, repetition,

substitution, etc.
Meaning words

Words are more than just written or spoken ideas; there are some linguistic features that
are encountered when referring to words and their characteristics. Some of them are “accented
vowel, initial sound, part of speech, length in morphemes and length in phonemes, accented
structure, and consonant index” (Khuziakhmetov & Porchesku, 2016, p. 1993), which are
processes in the mind from sound to word and meaning. According to Ashcraft and Phillips
(n.d.), the listener relies on the language message (sounds, words, and grammar) that creates
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the meaning. They give these examples: listening for specific details, recognizing word-order

patterns, recognizing word sounds, recognizing cognates.

Neurolinguistics and PSYL have demonstrated that listening input has different areas
where they are found and proved to be part of one another. When it comes to language
acquisition and the processes that are followed, the information is received in our minds. It is
not possible to internally control the knowledge from somebody’s mind. Broca’s area plays a
part in building and planning the syntactic order. It transfers the messages in a
comprehensible order. This is a neurolinguistic area that plays a crucial role in communication.
When Broca’s area is affected, people can understand, but not speak, whereas Wernicke's area
is the one that allows people to speak, but the thoughts that are transmitted and received by
them (listening input) are not understood. Wernicke’s area is in charge of codification and
recodification. According to Price et al. (1996), “previous functional neuroimaging studies have
consistently shown activation of Wernicke's area, there has been only variable implication of
Broca's area. This area is involved in both auditory word perception and repetition, but
activation is dependent on task (greater during repetition than hearing) and stimulus
presentation (greater when hearing words at a slow rate) (p. 919). These are the two areas that
are used and activated when a listener receives words and processes the sounds in stimulus,
but both areas play an important role in transmitting and receiving. They are used when
communicating, they are connected when people express one another.

There are two types of words known as content words which carry the most meaning
when we speak (nouns, verbs, adjectives, and adverbs) and function words which help
connect the content words (prepositions, articles, pronouns, and auxiliary verbs. They have a
different impact when they are listened. According to Field (2011), psycholinguists have
shown that first language listeners handle function words differently than content words. He
adds that “this makes intuitive sense because content words require the listener to access a
lexical meaning representation whereas function words do not. A separate channel of
processing for functions would enable them to be detected faster” (p.363). Even quality and
quantity of meaning in every word or phrase is processed through different mechanisms.

Processes

Research says that acquired listening has many stages when it is processed in the mind
from being perceived as many phonemes as possible that come along to formulate words. Rost
(2011, cited in Brunfaut & Révész, 2015) describes L2 listening as “an interactive, cognitive

process, which involves neurological, linguistic, semantic, and pragmatic processing” (p. 142).
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In that sense, those sounds transformed into words become prior knowledge that has been
stored, to combine ideas, memories, concepts, to understand a shared thought. It has been also
observed that humans tend to listen, observe, analyze, and repeat what other people do; an
example is when they are required to repeat and produce something. All this research
synthesis has helped develop this thought. Listening in a language classroom can be done
through media and resources, such as videos, audios, and real-life speech. Within these types
of media there are plenty of them, for example: small talks, greetings, farewells, conversations,

narratives, discussions, songs, documentary and so forth.
Stages

When a listening class is presented, there are 3 stages to follow in them, the first stage
is the “pre-listening” in which learners are prepared for the next activity, prior knowledge is
activated through it. The second stage is the “while listening” where 2 activities should be
done; an easy task and a difficult task. The last stage is a post listening task where the students
are to reflect, talk, discuss, etc. If students are exposed to an input; there should be an output
as well in order for the mental processes to store information. There is a reason for everything
teachers do in a language classroom, but instructors do not pay close attention to those aspects
that are so important. Rapport establishment, choral and individual repetition on a grammar
or vocabulary class are done for a reason. Every single lesson where students must listen,
particularly, in listening lessons it is expected that students do not just perceive words.
Students listen, receive, convert, interpret what they heard to be compared with language

storage to acquire wider lexical knowledge.
Conclusion

Listening input is a key factor when a language is learnt. Different stages in a language
class shows why it is crucial. Research says that within a warmup in a class it exists an
unnoticed substage called activate schemata which occurs once a student listens to the
teacher’s instructions. The mental processes involved are completely unnoticed. They are
there, they occur, but the only problem is that there is not something observable.

Neurolinguistics and PSYL are in charge of studying these processes.
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What is the benefit and how it can be applied in the language classroom?

One of the benefits is that the mental processes activate memories which work in three
lexical processes. The first one is the lexical entries (information needed by the listener). The
second one is lexical storage (lexical items and the process of information being kept.) The
third one is lexical access (the process that helps the user apply the lexical items). Language
implications show that there are two language stages: competence and performance.
Competence implies knowing the language, to say that we know a word, we either read or
listen trying to identify what is being interpreted, a group of letters is identified as a word,
then our mind transforms it into meaning. The final step in the listening key is the connected
speech in different contexts that suit that word to find a meaning on it. Following the different
stages that our minds follow when language is perceived through listening not only can be
interesting, but it is also very helpful for teachers to know how students store and keep new
knowledge in their minds. There is a reason for everything in a language class, there is a reason
why teachers do reviews, reading classes, listening classes, speaking classes, and writing
classes. The perfect example here is when teachers ask students to think, remember, get prior
knowledge, and write it or speak it, activating schemata is a crucial daily step in a class before
it begins. Then, it comes the performing which implies to put that knowledge into practice, to

produce, to speak, to get that knowledge out so that it is used when it is necessary.

It can be applied in the language classroom when a teacher activates schemata, including
awarmup or a small talk activity at the beginning of the class, whatever that makes the student
remember or listen. For example, let's say that the lesson to teach is “reported speech”. A
perfect warm up activity for the students could be a telephone game, because they are
listening, remembering, speaking, waking up, etc. Listening is a key factor that will help the
students learn the target language because it is passively storing new information that stays

unnoticed until it is reviewed again deeply.
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Approaching the expert (Emails answers from John Field and Spolsky). These are the

authors’ responses about the topic

John Field:
Dear Jorge,

Very good to hear of your interest in psycholinguistics. In my view, the kind of scientific
enquiry that PL demands has regrettably not had enough impact upon thinking in L2 learning
circles.

There are two important reasons. One is the failure of psycholinguists to make their thinking
and finding available to wider audiences in a way that is accessibly explained and not
dependent upon terminology and reference to complex constructs. The second is the rather
shallow way in which much of the discussion has taken place in TESOL circles, where
commentators are far too ready to turn an unsubstantiated idea into a proven fact and to use
it as the basis for argument or methodology. One example is to be found in the use of long-ago
lists of 'subskills' which were based on guesswork. These days, another is to be found in the
way that many commentators invent questions in questionnaires; then go on to take it for
granted that the questions really do tap into human behavior. They are not only quote hard
findings' based on this imagined set of processes but then apply it to the advice given to
teachers and materials designers. This is especially seen in the case of listening, which is the
most difficult of the four skills to investigate. Based on invented questionnaires, we are told
that ‘metacognitive’ processes are very important to successful listening - but the fact is that
they are simply the easiest for learners to report because cognitive skills are highly automatic

and tend to pass unnoticed.
I hope some of this helps.
JE

Spolsky:

Glad for your interest. Psycholinguistics included study of language learning, and so
had implications for TESOL. It raised the notion of a language learning module and attacked

the notion that learning was only externally controlled.
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Circulos de lectura en el aprendizaje de inglés
en el nivel medio superior
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Resumen

El propésito de este articulo es presentar los resultados de una investigacion realizada en el nivel medio superior
en un Colegio de Bachilleres (COBACH), ubicado en el norte de México. El objetivo del estudio fue conocer los
intereses, opiniones y experiencias sobre la lectura en inglés de los alumnos con el fin de obtener informacion para
la creacion de un circulo de lectura que cumpla con las necesidades de los alumnos y mejore el aprendizaje de la
lengua inglesa, a través de la lectura y la socializacion de esta. La metodologia utilizada fue de corte cuantitativo,
se recabo la informacion por medio de la aplicacion de un cuestionario a 212 alumnos que cursaban la materia de
inglés en el primero y tercer semestre de bachillerato. Con base en los resultados se percibe, en la mitad de los
estudiantes encuestados, una actitud positiva por participar en un circulo de lectura. No obstante, se identifican
algunos obstaculos para dicha implementacion como el poco gusto por la lectura en su propia lengua y el poco
tiempo de dedicacion para dicha actividad, tanto en su lengua materna como en inglés.

Palabras Clave: circulos de lectura, aprendizaje del inglés, nivel medio superior, literatura en aprendizaje de lenguas

Reading clubs for learning Fnglish in high school

Abstract

The purpose of this article is to present the findings of a research study applied in a high school system: Colegio
de Bachilleres (COBACH), located on the north of Mexico. The study aimed to explore students' interests, beliefs,
and experiences regarding reading in English to gather relevant information for the development of a reading club
that meets their needs and enhances English language learning through reading and social interaction. The
research followed a quantitative approach, collecting data through a questionnaire administered to 212 students
enrolled in first- and third semester of high school who were enrolled in English courses. The results indicate that
half of the surveyed students demonstrated a positive attitude toward participating in a reading circle. However,
certain challenges were identified for its implementation, such as a general lack of interest in reading in their
native language and limited time dedicated to reading activities, both in their first language and in English.
Keywords: Reading clubs, English learning, high school, use of literature in language learning
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Introduccion

En la ensefianza de lenguas, los docentes emplean un sinfin de materiales didacticos,
desde los mas tradicionales como diccionarios y libros de texto, hasta los innovadores como
videos o aplicaciones digitales, que hacen el proceso de ensenanza-aprendizaje mas ameno para
los estudiantes. La literatura, entendida esta como “el arte que utiliza el lenguaje como
herramienta para transmitir ideas, emociones y experiencias humanas” (Nueva Escuela
Mexicana, 2024), no es una excepcion dentro de este proceso. No obstante, su uso suele ser
menor en comparacion con otro tipo de materiales, siendo que este puede ser aprovechado de
diversas maneras en actividades de pre y post lectura (Teranishi et al., 2015). En un estudio
realizado por Gomez (2017) sobre el uso de la literatura en la ensenanza del inglés, se propone
y aplica el uso de esta dentro de un salon de inglés en una secundaria. En dicho trabajo, se
presentaron distintas lecturas con sus respectivas actividades durante varias sesiones para
motivar a los estudiantes a acercarse a la lectura de libros en inglés, con el proposito de
seleccionar una obra mas extensa y compleja posteriormente. En este trabajo se concluye que
la literatura es un buen material de aprendizaje para los estudiantes, ya que se logré observar
un alto nivel de motivacion. También, hace hincapié¢ en lo primordial que es conocer los
intereses literarios y caracteristicas de los alumnos respecto a la lengua que estan aprendiendo

antes de seleccionar las lecturas.

Por otro lado, la practica de la habilidad lectora en el curriculo de las clases de inglés
como lengua extranjera en el sistema del Colegio de Bachilleres no se enfatiza en los objetivos
de cada semestre (Secretaria de Educacion Pablica, 2016), por lo que se asume que los
beneficios que brinda esta habilidad en el aprendizaje de inglés podrian no estar siendo
aprovechados. Los beneficios que puede traer consigo el fomento de la lectura en la lengua
inglesa en los estudiantes de preparatoria es tanto de tipo académico como lingiiistico; sin
embargo, en ocasiones las restricciones de tiempo en el curriculum no permiten que esta
opcion sea viable dentro de las clases de lengua extranjera, es por ello que se podria contemplar

el uso de otras estrategias como podrian ser los circulos de lectura.

Laidea de desarrollar un circulo de esta naturaleza dentro de un bachillerato parte de la
poca atencion que generalmente se le da a la lectura con el empleo de literatura en las clases de
inglés en comparacion con la atencion dada a otras habilidades del lenguaje. Cabe mencionar
que, en el programa de inglés de COBACH, la comprension lectora no se enfatiza en los
objetivos por lo que en ocasiones se tiende a dejar de lado (Secretaria de Educacion Pablica,

2016). Es por ello que se plantea el disefio de un circulo de lectura para promover el aprendizaje
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de inglés en estudiantes de preparatoria con distintos niveles ya que se perciben beneficios
como el de enriquecer el repertorio léxico de estos y proveer a los docentes diferentes
estrategias de lectura que puedan ser de apoyo al momento de leer en la lengua extranjera,
debido a que los estudiantes en ocasiones perciben a la lectura como una actividad desafiante

o negativa y tienden a evitarla, sobre todo al estar en otra lengua.

Para el desarrollo del proyecto se indagaron los intereses sobre la lectura en inglés de
los estudiantes y su posible participacion en un circulo de lectura por medio de un estudio de

campo mismo que se explica en la metodologia.
Revision de la literatura

La lectura en el aprendizaje de lenguas

La lectura es una de las habilidades que empleamos en la vida diaria con el fin de
comunicarnos y aprender sobre diferentes tematicas incluyendo aspectos culturales y
académicos (Cassany, Luna y Sanz (2003). La practica de la lectura en el aprendizaje de una
lengua extranjera tiene un impacto positivo en el progreso de los estudiantes ya que ademas de
mejorar la comprension, también se puede beneficiar su comprension auditiva y la produccion
oral y escrita. De acuerdo con Gomez (2017), la lectura en una lengua extranjera da la
oportunidad de conocer y analizar lo que nos rodea de una forma recreativa. Por ejemplo, la
lectura de obras literarias ademas de ser una actividad ladica, también puede ser una actividad
que beneficie otros aspectos académicos ya que los alumnos pueden desarrollar nuevas

maneras de expresarse y también de visualizar su entorno.

En este mismo orden de ideas, Krashen (2022), en la platica Language Acquisition:
Fundamentals of Theory and Application ofrecida para la Facultad de Idiomas de la
Universidad Autonoma de Baja California, expone muchas razones por las que la lectura,
especificamente de ficcion en una lengua extranjera es importante si el objetivo es ser
competente y la compara con la musica, ya que ambas son un input que expone al estudiante
a la adquisicion de nuevo vocabulario, incrementando su repertorio lingtiistico. Krashen
también agrega como un hecho que las personas en contacto cercano con la literatura tienen
un mayor conocimiento sobre la lengua, adquieren mas vocabulario y un mejor manejo de la
gramatica. Por otro lado, el tipo de material de lectura que ofrecen los géneros literarios, se
considera auténtico porque es una fuente del uso real de la lengua (Kaowiwattanakul, 2020),
lo cual representa una manera de aprender ya que la exposicion a los patrones y estructuras

gramaticales facilitan su aprendizaje.

REVISTA VIRTUAL

LINKGUA Plurilinkgua, Vol. 20, Nam. 1, 2024 ISSN: 2007-6975 47



Circulos de lectura en el aprendizaje de inglés en el nivel medio superior
Soto Salvatierra, Dominguez Gaona y Romero Monteverde

Los circulos de lectura en el aprendizaje de lenguas

Una de las formas de incorporar la lectura de textos literarios en la ensefianza de lenguas
extranjeras es por medio de la creacion de circulos de lectura. Un circulo de lectura “es una
actividad donde los participantes se retinen a discutir una misma lectura” (Elhess y Egbert,
2015, p. 13). Estos autores comentan que el objetivo de un circulo literario o circulo de lectura
es “mejorar la lengua mediante la comprension lectora y el aprendizaje de vocabulario” (p. 13),
aunque también ayudan a elevar la consciencia en el entendimiento del presente, mostrando

hechos del pasado.

Cuando un circulo de lectura (CL) se trabaja en una lengua extranjera, sus beneficios,
roles, objetivos y modo de trabajo cambian un poco en comparacion al CL convencional. En
términos generales, los circulos de lectura permiten que los estudiantes se involucren en
dialogos significativos en relacion con los libros que leen, lo cual da paso al desarrollo del habla

para todos los estudiantes, sobre todo si son estudiantes de inglés (Jacobs, 2016).

En un estudio realizado por Kusanagi (s.f.) sobre la creacion de un circulo de lectura
en una universidad japonesa para mejorar el nivel 1éxico de 29 estudiantes de medicina por
medio de la lectura de novelas de lengua inglesa, se enfatiza la importancia de la literatura

dentro de los cursos inglés como lengua extranjera (EFL por sus siglas en inglés, English as a

foreign language), por distintas razones y no solo para el tipo de estudiantes que participaron en
su estudio sino en general. Uno de esos aspectos es que, mediante la lectura de textos
meramente literarios como novelas, un estudiante puede ser capaz de familiarizarse con la
estructura de la lengua, pues menciona que el discurso hablado suele ser un poco desordenado
a comparacion del escrito. Ademas, menciona que es una buena herramienta para que el
estudiante se comunique por medio del léxico. El enfoque especifico del circulo de lectura fue
la comprension, en el cual los participantes tuvieron el rol de discutir sus lecturas de acuerdo
con sus interpretaciones y reflexionar sobre ellas por medio de reportes de lectura. En sus
conclusiones menciona que los materiales literarios y el manejo de las actividades para antes y
después de la lectura, se tienen que basar en el contexto del grupo con el que se va a trabajar.
De igual manera, menciona que la literatura es una buena herramienta para que la clase de
inglés como lengua extranjera tenga un enfoque centrado en el estudiante en el cual avancen a

su ritmo y de manera mas autonoma (Kusanagi, s.f., como se cita en Teranishi et. al., 2015).
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Los beneficios de un circulo de lectura

En cuanto a beneficios mas aislados, Elhess y Egbert (2015) plantean que, en su
experiencia con circulos de lectura en inglés, han encontrado cuatro que son evidentes. El
primero es habilidades de comprension mejoradas (improved comprehension skills), el cual es el
desarrollo de habilidades para comprender textos; esto se logra por medio de las estrategias y
roles que los participantes deben aplicar mientras participan en el CL, como lo mencionan los
autores, algunos ejemplos de estas actividades son formular preguntas, resumir textos,
destacar ideas, poner atencion a detalles y ver el texto desde una manera critica. Esta habilidad
serelaciona con una de las caracteristicas del perfil que la Estrategia Nacional de Inglés plantea
para los estudiantes, esta es que “el joven sea capaz de entender las ideas principales de textos
complejos que traten de temas tanto concretos como abstractos” (Secretaria de Educacion
Publica, 2017, p. 38). Por otro lado, se puede ligar con la competencia identificar las ideas clave en
un texto o discurso oral e infiere conclusiones a partir de ellas, que es una de las tantas que COBACH

espera de los cursos de inglés (Secretaria de Educacion Pablica, 2016).

El segundo beneficio que ellos mencionan es el desarrollo de la competencia oral
(developed oral proficiency), que hace referencia al incremento del nivel oral de los participantes al
dialogar en la lengua extranjera sobre el texto y sobre todo al abordar temas interesantes para
ellos al momento de comparar, analizar y compartir ideas. Esta opinion también la comparte
Kaowiwattanakul (2020), declarando que los circulos de lectura propician el nivel de
seguridad de los estudiantes haciendo que expresen oralmente sus ideas y opiniones sobre el

texto en conversaciones reales.

El tercer beneficio es increased student participation in a safe environment, para el cual Elhess y
Egbert (2015) consideran que “los estudiantes se pueden llegar a sentir mas comodos
trabajando con sus companeros que siendo monitoreados y corregidos constantemente por el
profesor y pueden sentirse mas dispuestos a compartir sus opiniones sin sentir ansiedad por
cometer errores” (p. 14). En este punto se puede agregar que al sentir que los demas
participantes se animan a comunicar sus reflexiones, es mas sencillo para aquellos que no
participan tan facilmente dentro de las clases convencionales. Por lo tanto, este es un buen
espacio para desarrollar su expresion oral, también tomando en cuenta que el CL es un grupo
mas pequerio en comparacion con los grupos en los que tienen las clases de inglés, los cuales

pueden tener hasta 45 estudiantes por grupo.
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Por ultimo, estos mismos autores, Elhess y Egbert (2015), mencionan como beneficio
habilidades de escritura reforzada (reinforced writing skills), como lo dice su nombre, la lectura
refuerza la escritura y esta se puede llevar a cabo por distintas actividades relacionadas con el
texto que lean dentro del CL. Por ejemplo, se pueden redactar restmenes de lectura,
descripciones de personajes basados en la lectura, entre otras. Es importante mencionar que
la lectura ayuda a que los estudiantes se familiaricen con la escritura de la lengua extranjera y
sea mas sencillo redactar algo por si mismos debido a su contacto con la estructura, gramatica
y vocabulario. Esta habilidad es la misma que espera la Estrategia Nacional de Inglés, en donde
el estudiante debe saber “producir textos claros, bien estructurados y detallados sobre temas
de cierta complejidad, mostrando un uso correcto de los mecanismos de organizacion,
articulacion y cohesion del texto” (Secretaria de Educacion Pablica, 2017, p. 38), por lo tanto
la participacion en el circulo de lectura seria una gran manera de desarrollar esta competencia

si se practica la escritura por medio de reportes de lectura o resenas, por ejemplo.

Otro beneficio que la literatura tiene es el conocimiento de otras culturas, como lo
menciona Avci (2019): “it provides authentic material for education which leads to cultural
and language enrichment. Through literature, students can learn about other cultures” (p. 138).
También permite reconocer las diferencias entre las variantes de una misma lengua. Esta
habilidad se relaciona con algunos contenidos del programa de COBACH, por ejemplo, en el
nivel 1 plantea que el estudiante podra establecer dialogos y redactar acerca de su cultura u
otras culturas, esta unidad lleva el nombre de hablando de las celebraciones importantes de mi pais 'y
alrededor del mundo. También se relaciona con un atributo de unas de las competencias genéricas,
el cual plantea el respeto de las diferencias es el principio de integracion y convivencia en los contextos local,
nacional e internacional (Secretaria de Educacion Publica, 2016). Al igual que con la habilidad
anterior, el acercamiento a la lectura beneficiaria el alcance de las habilidades esperadas por

ambos programas educativos.
Estructura y Configuracion del Circulo de lectura

Ahora se abordara la manera en la que se puede trabajar un circulo de lectura en una
lengua extranjera. Realmente no existe un modelo especifico para trabajar un CL, las ideas
expuestas en esta parte son sugerencias y opiniones de autores que trabajaron en algin
momento con un CL en inglés, por lo tanto, tenian diferentes objetivos y estaban dirigidos a
un publico diferente. Avci (2019) dice que “cada situacion de salon de clases sera diferente y

dependera de las necesidades de los estudiantes” (p. 148), refiriéndose a los circulos de lectura.
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Por ello es importante mencionar que cada circulo de lectura es diferente entre si, todo esto
depende de los factores que lo conforman, asi como los participantes, la lengua en la que se

maneja, el proposito, horario, tipo de texto, etcétera.

En primer lugar, Montoya (2006) recomienda a los docentes que deben tener claros los
objetivos que desean alcanzar con el circulo de lectura. Estos pueden estar enfocados en
practicar y mejorar todas las habilidades de la lengua o ser mas especificos y solo concentrarse
en uno o dos aspectos. Delimitar los objetivos ayudara a que el circulo de lectura no sea
complicado ni para los estudiantes ni para el docente y basar el diseiio y modo de trabajo de
acuerdo con las necesidades del contexto. Por otro lado, este mismo autor menciona la
importancia de planear una etapa antes del circulo de lectura si es necesario, para ensenar a los
estudiantes los tipos de preguntas que deben pensar y hacer al momento de leer. El autor
también menciona el papel de los estudiantes, el cual debe ser mayor al del docente, en otras
palabras, ellos deben dirigir el CL y la participacion del docente debe ser balanceada para que
poco a poco los participantes adquieran mas responsabilidad y alcancen un sentido de

independencia.

El material literario que se puede usar en un circulo de lectura en una lengua extranjera
debe ser seleccionado tomando en cuenta varios factores. Lazar (2009) sugiere que se deben
considerar el tipo de curso que se esta ensefiando, el tipo de estudiantes que lo estan tomando
y las caracteristicas de los textos. En cuanto al tipo de curso, el autor se refiere a los diversos
cursos de lenguas dependiendo su propésito, por ejemplo, curso de cualquier lengua con
propositos especificos, curso de alguna lengua con énfasis empresarial o un curso de lengua
extranjera general. El tipo de texto cambiaria de acuerdo con las necesidades y objetivos del
curso, no seria conveniente escoger una novela clasica para un curso de inglés para ingenieros,
por ejemplo. El autor también toma en cuenta el nivel de los estudiantes, la duracion del curso

y la forma en que esta organizado.

Por otro lado, se debe tomar en cuenta el tipo de curriculum, es decir, si es flexible y si es
posible trabajar con material literario o, por el contrario, si ya lo contiene. Por altimo, se debe
considerar el tipo de textos literarios de acuerdo con lo que el profesor cree que sea mejor para
el curso, por ejemplo, poemas, una novela completa o extractos de ella, o cuentos, entre otros.
Por lo que respecta al tipo de estudiantes, Lazar (2009) considera una serie de caracteristicas
que se deben considerar sobre ellos. La primera es la edad y si los alumnos son muy jovenes o
muy grandes. También es importante que los intereses y pasatiempos de los estudiantes estén
relacionados al texto, al igual que este debe estar al nivel de su comprension de acuerdo con su
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contexto cultural y étnico. También, la madurez y el entendimiento emocional que poseen los
alumnos debe estar al nivel de la lectura. El nivel de competencia lingtiistica, por otro lado,

debe estar en un punto intermedio.

En otro orden de ideas, de acuerdo con la opinion de Montoya (2006) en cuanto a la
seleccion de libros, propone que es importante encontrar un libro adecuado para el nivel de
lengua de los alumnos y tomar en cuenta que la variacion de niveles dentro de un grupo es muy
diferente, por lo tanto, recomienda tener al menos tres opciones de lecturas de diferentes
niveles. Se recomienda que los docentes o encargados de CL, provean al grupo diferentes libros
y sean ellos los que escojan la lectura de acuerdo con una votacion. Clarke y Holwadel (2007)
sugieren que: “el profesor seleccione libros relacionados con los antecedentes de sus
estudiantes para motivar mejores conexiones personales. Estas selecciones de libros se les
ofrecen alos estudiantes quienes finalmente definen lo que quieren leer” (como se cita en Acvi,

2019, p. 144).
Metodologia

Se realizo una investigacion de corte cuantitativo en la que se recabaron datos numéricos
con miras a describir la esta situacion educativa (Creswell, 2014). La intencion de la
investigacion fue conocer los intereses, opiniones y experiencias sobre la lectura en inglés y la
lengua materna de los alumnos con el fin de obtener informacion para guiar la creacion de un
CL. La pregunta que guio este trabajo fue ¢cuales son los intereses, opiniones y experiencias de

los estudiantes sobre la implementacion de un circulo de lectura?

Para recabar la informacion se elabor6 un cuestionario breve de 13 preguntas, que se
dividio en tres secciones (Anexo 1). En la primera se recabo informacion demografica de los
alumnos como el semestre que cursaban por si era necesario hacer una consulta
posteriormente. De igual forma la edad y el género parecio importante ya que se podria
relacionar con la importancia que le dan a la lectura. Las preguntas de la uno a la cinco tuvieron
la intencion de conocer los gustos y opiniones generales de los jovenes en cuanto a la lectura
en su primera lengua. La segunda parte del cuestionario, preguntas de la seis a la nueve,
consistio en indagar su nivel de inglés y su relacion con la lectura en dicha lengua. La tercera

parte, por tltimo, tuvo la intencion de saber sobre su posible participacion en un CL en inglés.

La poblacion del estudio a la que se le aplico el cuestionario eran los alumnos de un
Colegio de Bachilleres (COBACH) ubicado en la ciudad de Tijuana que estuvieran cursando la

materia de inglés, especificamente los alumnos de primer y tercer semestre del turno matutino.
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Se empled una muestra por conveniencia que contempl6 a 212 estudiantes, 111 de primer

semestre y 101 de tercer semestre. Su edad oscilaba entre los 15 y los 17 afios.

Para la aplicacion de los instrumentos, se comenzo por asistir a la institucion y conversar
con el director, al cual se le coment6 sobre el proyecto y se le pidi6 permiso para desarrollarlo.
Después de unas semanas, se llevo a cabo la aplicacion del estudio de campo en grupos de
primer y tercer semestre del turno matutino, que son los que llevaban la materia de inglés en
ese momento. En total, se aplicaron 212 cuestionarios impresos. El consentimiento informado
se obtuvo de manera verbal al momento de aplicar el cuestionario. También se incluyo en el
instrumento una leyenda que garantizaba el anonimato y el uso de la informacion: la
informacion que proporciones sera totalmente confidencial, anénima y para propositos

académicos.

Una vez aplicado el instrumento, los resultados fueron analizados cuantitativamente.
Para su reporte, se hizo el conteo de las veces que se repetian las respuestas para asi realizar
graficas sobre las preguntas mas importantes para la propuesta. En otras palabras, se llevaron
a cabo estadisticas descriptivas (porcentajes y frecuencias), lo cual de acuerdo con Monje
(2011) “es la distribucion de frecuencias, método para organizar y resumir datos, que son
ordenados indicandose el nimero de veces que se repite cada valor” (p. 174). Todo esto se hizo
transcribiendo la informacion a una base de datos en el programa informatico Excel, en donde

también se obtuvieron los datos y las graficas que se reportan a continuacion.
Resultados

Este estudio tuvo como objetivo recabar informacion necesaria para elaborar una
propuesta de un circulo de lectura lo mas apegada a los intereses y necesidades de los
participantes que en este caso fueron estudiantes del turno matutino de COBACH Tijuana
Siglo XXI. El género de los participantes estuvo equilibrado ya que 42% fueron hombres, 42%
mujeres, 1% género fluido y 15% dejaron en blanco esa informacion. Lo anterior se muestra en

la figura 1.
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Figural
Género de los participantes
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Relacion de los estudiantes con el inglés y la lectura

La segunda parte del cuestionario, preguntas 6, 7, 8 y 9, tuvo el objetivo de saber sobre
su relacion con el inglés y la lectura en esta lengua. En la pregunta ntmero 6, se les pregunto
sobre el nivel de inglés que consideran tener. Se encontro que 114 estudiantes creen tener un
nivel bajo, 80 intermedio, 10 con ninguno y siete con nivel alto. Uno de los participantes no

contesto la pregunta.

Figura 2
Nivel de inglés de los estudiantes

éCual consideras que es tu nivel de inglés?

Ninguno
No contesto

Nivel Alto

-
i
-
Nivel Intermedio —80
Nivel Bajo [ 14

0 50 100 150

En el reactivo 7, ¢Estds familiarizado con leer libros en inglés?, 118 participantes siendo la
mayoria, respondieron nada, seguido de poco con 86 y mucho con 8 respuestas, dando por hecho

que los estudiantes no tienen contacto con la lectura en inglés. En la pregunta ¢Qué tan habil te
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consideras para leer en inglés?, 118 estudiantes optaron por nada, 86 por pocoy 8 por mucho. Estos
resultados concuerdan con los de la pregunta anterior, lo que puede significar que los
estudiantes no lean en inglés por no considerarse habiles. Por otro lado, en la pregunta 9 ¢Con
qué frecuencia practicas tu habilidad lectora en inglés dentro de tus clases de esta lengua? Se encontro que
115 estudiantes seleccionaron poco frecuente, 71 medianamente frecuente, 15 nunca y 11 muy

frecuentemente.

Figura 3
Lectura de inglés en clases

Lectura de inglés en clases

Muy frecuente -l11

Medianamente frecuente l71

Poco frecuente ﬁms
Nunca 315

0 50 100 150

Estos resultados podrian significar que la mayoria de los estudiantes no leen en esta
lengua en clases lo cual se puede deber a que probablemente no se le da énfasis a esta habilidad
o el tiempo se ocupa en la practica de otras habilidades. Cabe mencionar que no se les cuestiono

sobre los tipos de textos que leen o han leido los estudiantes en este idioma.

La ultima pregunta de esta seccion ¢Te gustaria mejorar tu nivel de inglés por medio de la lectura?,
recibio un total de 195 respuestas positivas, afirmando que si les gustaria aprender inglés
leyendo mientras que s6lo 16 contestaron que noy una persona no contesto. Esto indica que es
probable que los estudiantes aceptasen de buen agrado aprender inglés con literatura si los
docentes la incluyen en sus clases. Seria muy probable que tuvieran una buena respuesta hacia

la practica de esta habilidad.
Participacion de los estudiantes en el CL en inglés

Con relacion a las preguntas 11, 12 y 13 fueron hechas para saber cual seria la
participacion de los estudiantes en un circulo de lectura en inglés. En primer lugar, en el

reactivo 11 ¢Participarias en un circulo de lectura en inglés dentro de tu preparatoria?, 118 estudiantes
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dijeron que no mientras que 93 declararon que si. Nuevamente un participante no contesto. En
cuanto a las razones por las que participarian o no, estas fueron muy variadas. Primero se
abordan las razones por las cuales si participarian. En primer lugar, 12 estudiantes declararon
querer participar en el CL, pero no dieron una respuesta de la razon por la cual lo harian. Por
otro lado, 11 estudiantes participarian para mejorar, sin especificar en qué aspecto, mientras que
otros 11 respondieron para aprender mds. Después de las razones anteriores, para aprender fue la

siguiente raz6n mas repetida con siete respuestas, al igual que parece interesante con seis.

En cuanto a las razones por las que los estudiantes no participarian en CL, encontramos
que 17 no dieron una razon, mientras que 13 respondieron no querer hacerlo por vergiienza.
Otra de las razones mas mencionada fue la falta de tiempo con 10 respuestas y ocho respondieron
que no hay un CL en inglés. Ademas, siete no participarian por falta de interés en el CL y seis

respondieron no me gusta. Se obtuvieron otras respuestas con menos presencia.

Por altimo, se les pregunto sobre el namero de horas que estarian dispuestos a dedicarle
al CL; las opciones que se dieron a escoger fueron 1 hora, 2 horas, 3 horas y 4 horas o mas a la
semana. Los resultados fueron los siguientes (Fig. 4), el 40% de los estudiantes eligieron 2
horas a la semana, siendo la respuesta mas repetida, seguida de 1 hora por 26 % de los
participantes, 3 horas con 17% de los participantes y 4 horas o mas por el 17% restante. Algunos
participantes que habian manifestado que no participarian en el circulo de lectura en una
pregunta anterior también contestaron esta pregunta, pero no fueron incluidos en este conteo.
Lo anterior nos permite deducir que la mayoria de los estudiantes estan dispuestos a dedicarle
de a2 horas al circulo de lectura.

Figura 4
Tiempo aproximado que dedicarian al circulo de lectura

¢Cuanto tiempo aproximado dedicarias al
circulo de lectura?

4 horas o
Jhorasala masala
semana semana
17% 17%
1horaala
semana
26%
2horasala
semana
40%

REVISTA VIRTUAL

PLURILINKGUA Plurilinkgua, Vol. 20, Num. 1, 2024 ISSN: 2007-6975 56



Circulos de lectura en el aprendizaje de inglés en el nivel medio superior
Soto Salvatierra, Dominguez Gaona y Romero Monteverde

Con el proposito de seleccionar la mejor lectura posible para los que pudieran
participar, se tratd de identificar cual era el nivel de inglés de aquellos estudiantes que si
demostraron interés en participar en el circulo de lectura para ver si eso afectd en sus
respuestas, pero la mayoria de los que dieron una respuesta afirmativa en cuanto a su
participacion, declararon tener un nivel bajo en la lengua, estos fueron 55 estudiantes de 93. Lo
anterior demuestra que, a pesar de considerar tener un nivel bajo, este no es un obstaculo para

la participacion en el CL. El nivel del resto se muestra en la Figura 5.

Figura 5

Nivel de inglés de los estudiantes que si participarian en el circulo de lectura
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Conclusiones

En suma, esta investigacion permiti6 obtener informacion sobre los intereses, opiniones y
experiencias sobre la lectura en inglés y la lengua materna de los alumnos, objetivo de este
trabajo, para disefar un circulo de lectura para estudiantes de nivel medio superior. En un
principio se pensaba que los estudiantes tendrian una actitud negativa para participar en un
circulo de lectura; sin embargo, 44% de ellos dijeron que les gustaria participar ya que perciben
beneficios como practicar y aprender mas la lengua, y ademas de que les parece interesante.
Asi mismo, estan dispuestos a invertir de 1 a 2 horas a la semana en un CL; a pesar de que se
encontrd que, desde su percepcion, tienen en su mayoria un bajo nivel de la lengua lo cual

podria dificultar su participacion. Es por ello por lo que la seleccion de textos cobra gran
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relevancia, ya que tanto el nivel como los intereses deben ser tomados en cuenta a la hora de

organizar un CL (Lazar, 2009).

Por otro lado, algunos alumnos dijeron que no les gustaria participar por falta de interés,
tiempo y vergiienza ya que su participacion en un circulo de lectura implica compartir sus
opiniones verbalmente. Al respecto, la mitad dijo que no les agradaba hacerlo. Es por ello
necesario tomar en cuenta que a muchos estudiantes se les dificulta la produccion oral y tienen
miedo a interactuar en esta lengua (Harmer, 2007), por lo que la motivacion y la confianza para
comunicarse en esta lengua debe ser cuidada. También se percibe que no estan familiarizados
con la lectura en su lengua materna y leen poco en la clase de inglés, lo que podria verse como
un reto ya que esta situacion podria ser causa de dificultades en la implementacion. Otra
dificultad es la falta de libros en las escuelas; generalmente las escuelas publicas no cuentan

con libros de literatura en esta lengua ya sea por falta de recursos o de espacios.

Algunas consideraciones al implementar un CL en este contexto serian planear las
sesiones y lecturas de acuerdo con el calendario escolar para evitar las fechas en donde tienen
mas carga de trabajo y evaluaciones. También seria importante considerar el empleo de libros
digitales gratuitos que sean de interés para los alumnos y de acuerdo con el nivel de
principiantes e intermedios ya que hoy en dia, muchos estudiantes cuentan con dispositivos
moviles.

Un aspecto que no fue considerado al momento de realizar el cuestionario fue preguntar
ala poblacion sobre los textos que les gustaria leer en inglés. Esto habria facilitado la seleccion
de textos al implementar el circulo de lectura ya que conocer los géneros de su interés permite
seleccionar textos de acuerdo con su edad e intereses (Elhess y Egbert, 2015). También se pudo
realizar un analisis mas profundo sobre las habilidades de lectura que posee la poblacion con
el fin de identificar las estrategias de lectura que serian mas recomendables en la

implementacion; se espera que se pueda realizar este estudio durante la implementacion del

CL.

Finalmente, se espera que este estudio sirva de base para el disefio e implementacion de
circulos de lectura en este nivel educativo que apoyen el aprendizaje de inglés y el gusto por la

literatura y la lectura.
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Anexo 1.

Instrumento

Universidad Autonoma de Baja California
Facultad de Idiomas Maestria en Lenguas Modernas

El proposito de este cuestionario es conocer la relacion con la lectura en inglés de los
estudiantes de preparatoria con el fin de crear un circulo de lectura en dicha lengua. La
informacion que proporciones sera totalmente confidencial, anénima y para propositos
académicos.

Informacion personal:
Edad: Semestre: Género:

Instrucciones: Contesta lo mas certero posible de acuerdo con tus gustos, experiencias e
intereses con la lectura, circulando tus respuestas.

1) {Te gusta leer?
a) Nada b) Poco ¢) Mucho d) Bastante

2) Marca con ntmeros del 1 a 5, los géneros literarios que mas disfrutas (utiliza el namero 1
como el que mas te gusta y el 5 el que menos te gusta).

e Terror

e  Thriller/misterio
e (iencia ficcion

e Romance

e Literatura clasica
® Poesia

e (CoOmic

e Novela grafica

e  Otro (menciona cual):

3) ¢Cuantas horas a la semana dedicas a la lectura aproximadamente?

a) Masdel0horas b) Entre 7y 10 horas c) Entre 6y 4 horas d) Menos de 4 horas
e) Nada

4) Menciona al menos 3 de tus libros favoritos:

5) ¢{Te gusta compartir tus opiniones sobre lo que lees?

a) Si b) No
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6) {Cual consideras que es tu nivel de inglés?
a) Nulo b)Bajo c)Intermedio d) Alto
7) ¢Estas familiarizado con leer libros en inglés?
a) Nada b)Poco c)Mucho
8) ¢Qué tan habil te consideras para leer en inglés?
a) Nada b)Poco c¢)Medianamente habil d) Muy habil e) Bastante habil

9) ¢Con qué frecuencia practicas tu habilidad lectora en inglés dentro de tus clases de esta
lengua?

a) Muy frecuentemente b) Medianamente frecuente ¢) Poco frecuente
d) Nunca
10) ¢Te gustaria mejorar tu nivel de inglés por medio de la lectura?
a) Si b)No
11) ¢Participarias en un circulo de lectura en inglés dentro de tu preparatoria?
a) Si b)No
12) ¢Por qué?

13) ¢Cuanto tiempo aproximado dedicarias al circulo de lectura?
a) lhoraalasemana b)2horasalasemana  c¢) 3 horasalasemana
d) 4 0 mas horas a la semana

Gracias por tu participacion.

' Maestra en Lenguas Modernas y Licenciada en Ensefianza de Lenguas por la Universidad Auténoma de Baja California.

Profesora de inglés en preparatoria. Interesada en la ensenanza de inglés empleando obras literarias. Correo electronico:
lorena.soto@uabc.edu.mx

" Doctora en Ciencias Fducativas por UABC y la Maestra en Tecnologia Educativa y Ensefianza de Inglés de la Universidad
de Manchester. Catedratica en la Licenciatura en Ensefianza de Lenguas, la Maestria en Lenguas Modernas y el Doctorado en
Ciencias del Lenguaje en UABC. Miembro del CA de Lingiiistica Aplicada. Sus temas de interés son la evaluacion del
aprendizaje, la ensefianza de lenguas y el aprendizaje autodirigido. Correo electronico: rocio dominguez@uabc.edu.mx

" Doctora en Investigacion Educativa, Maestra en Formacion Docente, Licenciada en Filosofia de la Educacion y Profesora
especializada en inglés. Catedratica en la Lic. en Ensefianza de lenguas, en la Maestria en Lenguas Modernas y en el Doctorado
en Ciencias del Lenguaje. Es responsable de extension y vinculacion Universitaria. Ha participado en proyectos de
investigacion y como ponente nacional e internacional, en temas relacionados a la ensefianza de lenguas, formacion docente,
autonomia del aprendizaje entre otros. Correo electronico: romero.myriam@uabc.edu.mx
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Book review: Fiction and Pragmatics
Farias Avélica

Fiction and Pragmatics, a recent addition to the Cambridge Elements series, delves into
the intriguing intersection between the performing arts and pragmatics. Offering an accessible
introduction for those venturing into pragmatic studies, the book presents an opportunity to
observe its real-life applications, specifically for enthusiasts of drama, cinema, and any other
audiovisual manifestation of art. Its manageable length makes it an appealing read for those
seeking to enrich their knowledge without a significant time commitment.

The authors Miriam Locher, Andreas Jucker, Daniela Landert, and Thomas Messerli are
established scholars in the field of linguistics, especially when it comes to historical
pragmatics and discourse analysis. This book is not their first exploration into the nexus of

fiction and pragmatics, which underpins their in-depth knowledge and diverse insights
embedded within the book.

Central Theme and Purpose

The book is structured into six distinct but interrelated sections: 'Introducing Fiction
and Pragmatics’, 'Participation Structure’, "Performance’, 'Interaction’, 'Discourse and
Ideologies through Character Creation’, and "Conclusions and Outlook’, where the authors
endeavor to make a compelling argument for the utilization of fictional data as a rich and
invaluable resource for pragmatic theorizing. In a similar manner, the book advocates for
adopting a pragmatic lens to garner novel insights into fictional artifacts. The authors propose
that employing a pragmatic perspective enables a more profound understanding of the
intrinsic nature of fictional data. A pivotal aspect in examining fiction is comprehending the
fictional contract, which entails a tacit agreement between the creators of fiction (such as
authors, scriptwriters, and actors) and their audience. The authors also delve into the concept
of the 'fictional contract’, which establishes an unspoken consensus between the creators and
the audience that the narratives and characters within a fictional piece are to be perceived as
fictional. This understanding, while generally accepted, can at times be ambiguous, such as
when the narrative is rooted in or inspired by real events. Therefore, this requires an
appreciation of the intricate participation structure of fiction, which is linked to the
interpersonal aspects of language use. The authors elaborate on the multi-layered
communication involved in fictional artifacts: the communication occurring between the
characters, and the communication taking place between the author and the audience (often
mediated by actors and directors in plays or movies). The exploration of these themes reveals
the significance of pragmatics in understanding the complexities and nuances of fictional
works.

The authors bring each concept to life by examining practical questions within the
telecinematic section, such as the role of various contributors to the filmmaking process, the
meaning added during post-production, and the role of viewers in engaging with the end
result.

Effectiveness, Critique, and Recommendations

Fiction and Pragmatics stands as an accessible yet analytical contribution to the Cambridge
Elements series, effectively demonstrating a way to correlate pragmatics with the realm of
fiction. While the insights provided are invaluable, one limitation could be that the content
assumes a certain level of prior knowledge in pragmatics, which, although not extremely
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demanding, could discourage some newcomers to the field to but the book down. Moreover,
while the book does an excellent job in providing analytical tools, incorporating case studies
could have added a richer dimension to the it.

Prospective readers should have a foundational understanding of linguistics to fully
appreciate the depth of analysis offered by this text. Fiction and Pragmatics is highly
recommended for scholars and students in linguistics. It can also be valuable for practitioners
in the field of literature and performing arts who wish to gain insights into the linguistic
aspects of fictional works.

Fiction and Pragmatics is an enlightening, open-access piece of work that uncovers the
often overlooked, yet deeply intertwined relationship between art and pragmatics. Its
thorough exploration of the communicative elements of fictional texts establishes it as an
invaluable resource, and the authors' commitment to making this content accessible to a wide
audience, including those not specialized in the field of pragmatics, adds to its overall appeal.

! Profesor en la Facultad de Idiomas Tijuana, extension Tecate, de la UABC. Imparte clases en la Licenciatura en
Ensenanza de Lenguas, asi como materias de lengua en la Facultad de Ciencias de la Tecnologia. Es egresado de
la Maestria en Lenguas Modernas y licenciado en Ensefianza de Lenguas por la UABC. Su interés profesional gira
en torno a la construccion de lenguas, la literatura universal y la lengua japonesa.
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